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1 AZ OVODA ADATAI

Az 6voda neve:

Szigetszentmiklési Mocorgé Ovoda

Réviditett elnevezése: Mocorgé Ovoda

2310 Szigetszentmiklds, Szent Miklos utja 10/1.
Telefonszama:+36 24 / 365-113

+36 20/ 580 8298
E-mail cime: mocorgo.ovoda@mocorgoovoda.szszm.hu

Az 6voda fenntartdia:

Szigetszentmiklés Varos Onkorményzat Képviseldtestiilete

2310 Szigetszentmiklos, Kossuth Lajos utca 2.

Az intézmény OM azonositoja: 032761



2 BEMUTATKOZAS

Telepiilésiink Budapest agglomeracios dvezetében fekszik. A varos népességének szama az
elmult évtizedekben folyamatosan nd. A lakossig Osszetételét alapvetéen befolyasoljdk a
bekoltozo fiatal csaladok.

Intézménylink Szigetszentmiklos kdzpontjaban talalhaté. Csoportjainak szama 12

A viéros egyik lakotelepének a szivében 1981-ben keriilt dtadasra 4 csoportszobaval. A 2009-
ben atadasra Keriilt 0j rész tovabbi 6 csoportszobaval ndvelte az intézményt. 2010-ben tjabb 2
csoporttal boviiltiink.

Tagas, jol felszerelt tornatermiinket a csoportok napi beosztassal hasznaljak.

Jatszéudvarunk igazi oézis a sziirke panelhazak kozott: Nagy zold teriiletek €s arnyékot ado
fak, homokozok, udvari mozgasfejlesztd eszkozok, KRESZ-palya segitik a gyermekek
mozgasigényének kielégitését.

Soszobank parajdi kdsobol épitett. A természetes szdraz soterapia mikrokliméja pozitiv élettani
és gyogyhatassal bir a szervezetre, els6sorban a légz6szervekre. Rendszeres hasznalata a léguti
betegségek egyik leghatékonyabb megel6zési, kezelési modszere.

Nevelésfilozofiank: hirdetjik a szeretetteljes, csalddias, biztonsdgos oOvodai légkor
megteremtését, melyben a gyermekeket egyéni képességeik szerint neveljiik, fejlesztjiik.

Hangstlyozzuk a gyermekek testi-lelki gondozésat, az érzelmi biztonsag megteremtését €s a
szocializacié minél teljesebb kibontakoztatasat a csaladi neveléssel egyiitt.

Fontosnak tartjuk a rendszeres mozgast, mely az értelmi képességek fejlodését, a szocidlis
képességek alakuldsat szolgalja és igy az egész személyiség fejlodését biztositja.
Programunkban a mozgasfejlesztést igen tag értelemben hasznéljuk. Ide tartoznak a mozgasos
jatékok, nagymozgasok, a tartasjavitas, a tanc, a finommotorika.
F§ feladataink:

e atermészetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgds megszerettetése,

¢ arendszeres mozgassal az egészséges ¢letvitel kialakitasa,

e atesti képességek a fizikai eronlét, edzettség fejlesztése,

Ovodai nevelésiink egészében érvényesiil a kornyezettel valo ismerkedés, a természetszeretetre,
annak védelmére nevelés.

Ovodénkban fogadni tudjuk a kiildnleges banasmodot igényld gyermekek kozill a latasi
fogyatékos (latassériilt) gyermekeket, a mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorliatozott) de
ép intellektush, segédeszkozzel biztonsdgosan kozlekedni tudé gyermekeket. Az fejlodés
egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas zavarral)
kiizdé gyermekeket. A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi zavarral kiizdé gyermekeket.



3 GYERMEKKEP, OVODAKEP
3.1 Gyermekképiink

Nevelésfilozofiank abbdl a ténybdl indul ki, hogy minden gyermek egyedi és
megismételhetetlen lény, akik magukban hordozzak fejlédésiik és 6nmegvaldsitdsuk minden
csirajat szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben egyszerre.

Kibontakozasuk iiteme olyan tényezoktol is fligg, mint a:
o genetikai adottsagok,
e az érés sajatos torvényszeriiségei,
e a spontan ¢s tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatasok,

e a gyermek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként), és egyénenkent valtozo testi,
lelki sziikséglete,

e a sériilt kisgyermek fejlodési zavaranak jellege, sulyossaganak mértéke, a jelentdsen
eltér6 koreredet,

valamint az ket koriilvevé befogadd, gyermek kdzpontd, nevelé kérnyezettdl, amelyben
biztositott minden gyermek szaméara az egyforman magas szinvonall, szeretetteljes,
el6itéletekt6l mentes nevelés, a hatranyok csokkentése.

A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését segité elfogadod, az eredményeket
értékel6 kornyezet.

Olyan gyermek nevelése, aki érzelmileg gazdag, telepiiléshez ké6t6dd, kémyezetében jol
tajékoz6ds, nyitott, érdekl6dd, befogadd, masokat elfogadd, egyiittmiikdds, eléitéletektdl
mentes. Onmagat és masokat is értékelni tudo.

Nevelésiink a gyermekei személyiség kibontakozasanak elosegitésére torekszik, melyben
célunk olyan gyermek nevelése, aki:- érzelmileg gazdag,

- kiegyensulyozott,

- kornyezetében jol tajékozddo,
- nyitott, érdekl6do,

- befogado,

- masokat elfogado,

- 6nmagat €s masokat értékelni tudo.



3.2 Ovodakép
3.2.1 Ovodapedagdgus

Az 6vodaban a neveldmunka kulcsszerepl6i az 6vodapedagégusok.

Szakmailag jol felkésziilt, pedagdgiai megujuldsra torekvo nevelokbol all, akik képesek az
egyiittmiikodésre, egymds tiszteletére, megbecsiilésére. Jellemz6 rdjuk az Onképzés, a
tovabbképzés, a szaktudas megujitasara valé torekvés. NevelGtestiiletiink légkore nyugodt,
dertis. Lehetdséget biztositunk az onallosagra, kezdeményezésre.

Az intézményi feladatokat k6zO6s munkaban oldjuk meg, ezéltal lehetdség nyilik az
egyenletesebb munkaelosztasra és arra, hogy mindenki kézremiikddo legyen. A neveldmunkat
segiti a gyogypedagogus, a gyogypedagdgiai asszisztens, a pedagogiai asszisztensek, a dajkak,
akik csoportjaink napi életében tevékenyen részt vesznek.

Az évodapedagogus jellemzoi:

e humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a sziilok tisztelete, tamogato attitlid ( megértd,
egyiittérz6, befogadd, elfogadd segitdkészség), gyermekszeretet,

e kiilonbozOdségeket, a massagot ( migrans, multikulturdlis, interkulturalis ) elfogado,
tiszteletben tartd, az egyéni értékek pozitiv iranyd megkozelitését erdsiti,
egyénre szabott modszereket, eljarasokat, technikékat, eszk6zoket hasznal,

e tervezOmunkaja, tervezési dokumentumai, a tervezés mddszerei nyomon kdvethetoek,
megvalosithatéak és reélisak, koherensek a pedagogiai programban leirt intézményi
célokkal,

e kommunikacidja példaértékii, gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik, visszajelzései
pozitivak, értékelései a konkrét cselekvésre, teljesitményre vonatkoznak, melyek a
gyermek fejlodését segiti,

e Onismerete realis, képes az 6nreflexiora, onfejlesztésre,

e képes szakmai allaspontjat kifejteni, err6l masokat meggydzni, ugyanakkor dnmaga is
meggydzhet,

e a modern informaciofeldolgozasi és digitalis eszkozoket és programokat, kozosségi
halot ismeri, kritikusan, céljainak megfeleléen, indokolt esetben és jogszeriien
alkalmazza,

e az 6vodaban alkalmazhato digitalis eszkozoket (CD-lejatszo, projektor, interaktiv tabla,
fényképezdgép, szamitdgép, pendrive, bluetooth, hangszord) célszerlien hasznalja,

o clkételezett a fenntarthatosagra nevelésben,

e rendelkezik a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egylittneveléséhez sziikséges
kompetenciakkal,

e az integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo pedagdgus magas szintli pedagogiai,
pszicholégiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) €s az
egylittneveléshez sziikséges kompetenciakkal rendelkezik,

3.2.2 Az évoda pedagdgiai munkdjat kozvetleniil és kozvetve segité dolgozoi

A pedagdgiai munkat jellemzi a sziilok tisztelete, a megértd, egylitt érz6, befogado, elfogado
segitOkészség, gyermekszeretet, és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyiittneveléséhez
sziikséges kompetenciak megléte.

Kornyezet tudatos szemléletiik segiti a fenntarthatosagra nevelés hatékonysagat.



Az dvoda valamennyi dolgozdja tudatosan keriili az eloitéleteket, és elosegiti azok lekiizdését.
Kozvetetten segitik az iskolai beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodését sszehangolt munkéjukkal.

3.2.3

Targyi feltételek

Ovodank rendelkezik a programunk megvalositasahoz szilkséges targyi feltételekkel, melyek
allagmegOvasa, sziikség szerinti cseréje folyamatos.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkOzok megléte biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat.

3.3 Az 6voda alapelvei

1.

A gyermek személyiségébdl, megnyilvanuldsabdl kiindulva olyan szeretetteljes 6vodai
1égkort teremtiink, amelyben a gyermeket megbecsiilés, szeretet Gvezi.

Kotelességiinknek tartjuk minden gyermek gyermeki joganak tiszteletben tartasat. Nem
alkalmazzuk a hatranyos megkilonboztetést, és tiszteletben tartjuk a massagot, az
egyéniseget.

Toreksziink a csalddi vagy egyéb okok miatt hatrdnyos helyzetli gyermekek
megsegitésére, hatranyaik kompenzalasara, esélyegyenldséglik megteremtésére.

Biztositjuk, hogy az ismeretszerzés folyamatos tevékenység legyen, melyben
tamaszkodunk a gyermekek Kkivéancsisdgara, érdeklodésére, és szem eldtt tartjuk a
szabadjaték, az anyanyelv létfontossagu szerepét. Hangsulyozzuk a kdrnyezettudatos
magatartds fontossagat. Feleldsséget vallalunk a minket koriilvevd kdrnyezet ligyéert
annak védelme, alakitdsa, fejlesztése eérdekében.

Igyeksziink megfeleld kapcsolatot kiépiteni minden gyermekkel — figyelembe véve az
eddigi csaladi nevelését és személyiségét. A kozOs nevelés ligyének tdreksziink
megnyerni a csaladot. A sziil6f6ldhdz valo kotodést erositjiik. Biztositjuk a nemzeti €s
etnikai kisebbséghez, a hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek
nevelésében az 6nazonossag megodrzését, a gyermeki jogok védelmét.

Nagy figyelmet forditunk a gyermek egyéni képességeire, tehetségének felismerésére,
a specidlis, eltér titemi fejlesztésére. Differencialt fejlesztési modszerekkel késztetjik
6ket a sokoldalu tevékenységre.

Minél nagyobb 6nallosagot biztositunk. Nem segitjiik til a gyermeket, csak abban, €s
annyit segitiink, hogy a ,magam csindlhassam” elv megvalosuljon. Csak annyi
segitséget nydjtunk, ami a tovabbi 6nallé cselekvéséhez sziikséges.

Nevelési munkank kiterjed a t6bbi gyermekkel egyiitt torténé integralt nevelésre az
alabbi sajatos nevelési igényli gyermekek esetében:

e aki mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott), segédeszkozzel biztonsagosan jar,
€p az intellektusa

e Azon latassériilt gyermekekre, akinek latasteljesitménye (vizusa) az ¢ép latashoz
(vizus: 1) viszonyitva két szemmel és korrigaltan (szemiiveggel) is 0,1-0,33 kdzotti
(gyengénlaté gyermek), illetve akinek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz
(vizus: 1) viszonyitva két szemmel és korrigaltan (szemiiveggel) is 0,01-0,1 terjed
(aliglatd gyermek).



Ezen kiviil kiterjed azon latassériilt gyermekekre is, akinek vizusa jobb, mint 0,33,
de latotere — tekintése fixacios pontjatél mindkét iranyban legfeljebb 10°, azaz teljes
szélességében legfeljebb 20°.

Illetve minden olyan gyermekre, akiket a Latasvizsgdlé Orszagos Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag gyengénlatonak illetve aliglatonak mindsit.

o A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (stlyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd6

e A beilleszkedési, tanuldsi, vagy magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermeket
integraljuk.

3.4 Az 6vodai nevelés célja

Ovodai nevelésiink célja, hogy a csaladi nevelést kiegészitve a varosunkban €16 kiilonb6z6
szocialis hattérrel rendelkezé 3-7 éves kort gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlodését,
gyermeki személyiségiik kibontakoztatasat elésegitsiik az 6vodai nevelés eszkozeivel.

Segitsiik el6 a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztését, mely a szamukra megfeleld
teriileteken valosuljon meg.

A sajatos nevelési igényli gyermekek egyiittnevelése az egészségiigyi és pedagogiai célu
habilitacids, rehabilitacids célu foglalkozasok altal, az illetékes szakértdi bizottsag szakértdi
véleményének figyelembevételével és az adott gyermek allapotabol fakado egyéni sziiksegletel
szerint.

3.5 Nevelési feladatok

e A jaték — mely az Ovodas korii gyermek elsddleges tevékenysége — a nevelés
szolgalataba allitasa, a gyermek fejlesztésének alapvet6 eszkozeként.

o Az egészséges életmOd megalapozasa, mert az egészséget Orok értékként kezeljiik.
Mindez a kornyezettudatos nevelés folyamataban valésulhat meg.

e A gyermekek testi képességeinek, fizikai erénlétiiknek, teherbirdsuknak rendszeres
mozgassal torténd fejlesztése.

e A gyermekek tirsas viszonyanak kialakitasaban, szocializdlasdban egymas
elfogadasara, az egyiittmiikodés, az alkalmazkodd készség alakitésara és magatartasuk
formalasara toreksziink.

e Az érzelmi élet, az akaraterd, az 6nallosag fejlesztése.

e A napi tevékenységek soran az értelmi képességek- érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, gondolkodas — fejlesztése.

e Maximalisan torekszink az anyanyelvi kultira fejlesztésére az oOvodai nevelés
folyamataban, mely bolcs6je a hazaszeretet megalapozasanak.

o Az egyes gyermekek vagy a gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok (idokeret,
eszkz0k, modszerek, terapidk) alkalmazasa.

e A massag elfogadtatasa.

e A fogado pedagogus(ok) feladata, hogy megismerje az adott akadalyozottsagot.



A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek megkapjak azokat a lehetdségeket, amelyek
sziikségesek, hogy tudiasuknak, képességiiknek megfeleléen fejlédjenck. A
leghatékonyabb személyiségfejlodés elosegitése a feltételek megteremtésével.

A hidnyzé vagy sériilt funkcidik helyreillitasa, iijak kialakitisa lehetdségeinkhez
mérten A habiliticiés, rehabilitacios tevékenység teammunkaban kialakitott és
szervezett nevelési folyamatban térténd megvalositasa.

A gyermekek szamara a sériiltségiik mértéke szerinti 6nallosag kialakitasa.

A meglévo ép funkciok bevonasa a hianyok potlasa érdekében.

A kiilonféle funkcidk egyensilyanak kialakitasa.

A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa €s hasznalatuk megtanitésa.

Az egyéni sikereket, kiemelt képességeket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

Az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutaté gyermek tamogatasa.



AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
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4.1

Az egészséges életméd alakitasa

A tevékenység célja

A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, egészséges életvitel igényének alakitasa.
Az egészséges testi fejlodés érdekében az életkoruknak megfeleld helyes életritmus kialakitasa.

Feladataink

A tevékenység végzése kizben a pozitiv megerdsités modszerét alkalmazzuk.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése.

A harmonikus, Osszerendezett mozgas fejlodésének elosegitése, a mozgasigény
kielégitése.

Az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az 0Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel6zés és az egészségmegOrzés szokésainak alakitasa.

A gyermekek testi képességeinek fejlesztése, egészségének Ovasa, megérzése, a
mindennapi edzési lehet6ségek biztositidsa az dvodaban (torna eszkdzok bevitele a
csoportba; séta; kirandulas; mindennapi levegdzes).

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése.
A pihenés-alvas feltételeinek megteremtése.
Az egészséges és biztonsagos kornyezet biztositasa.

A kérnyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokéasok alakitdsa (energia- €s
viztakarékossagra szoktatas; €16 kornyezet megovasa; targyi eszk6zok védelme — jaték,
ovoda butorzata). A kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa.

Problémak felismerése, ha sziikséges megfelelé szakemberek bevonasaval — sziilovel,
dvodapedagdgussal egyiittmiiksdve - specialis gondozd, prevencids és korrekcids testi-,
lelki feladatok ellatasa.

Az akadalyozott gyermek részére hosszabb beszoktatasi idd biztositasa.
Ep érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalasa, finomitésa.

Minél nagyobb 6nallosag biztositasa. Nem segitjik tul a gyermeket, csak abban, és annyit
segitiink, hogy a ,,magam csinalhassam” elv megvaldsuljon.

Egyénre szabott modszerek, eljarasok, technikak, eszk6zok alkalmazasa.

Egyénhez igazitott kovetelmények kialakitasa a gyermek képességeinek, érdeklédésének,
terhelhet6ségének ismeretében.

A 1atasi fogyatékos dnallosodasuk fejlddéséhez specialis, vizudlis tampontok alkalmazasa
(kis tért6l nagyobb felé kozelitve, élénk szinii jelzésekkel segitsiik oket kornyezetiik
konnyebb tdjékozodasdban, élénk falfestések, akadalymentesitett 61t6z6), egyénileg,
ovodakezdés elott.

— OptimaAlis fényviszonyok biztositasa, a gyermek helyét lehetbleg az ablak kdzelében
kell elhelyezni.

— Az egyéni sziikségleteikhez igazod6 eszkozOket biztositasa (tapinthato jelek, az
oltozében, mosdbban, evéeszkdzon, stb...).

— Pontos utasitasok, tények adasa a végzett cselekvésekkel kapcsolatban (étkezésnél
a kapott étel neve, pohar, tanyér, evoeszkozok helye stb...).
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— A higiénia kiemelése, kiilondsen a szem, kéz, tisztan tartasaval.

— A mozgasban akadalyozott, testi fogyatékos gyermekek szamara az egészséges testi
fejlodés érdekében komfortérzésik kielégitése, a csaladi szokasokat figyelembe
véve.

—  On4ll6 kézlekedés elsajatitasa.

A overmekek condozasa. testi sziikségleteinek kielégitése. egészségvédelem:

A gyermek egészséges fejlddésének alapvet6 feltétele testi komfortérzetének kielégitése.

A gondozas alkalmaval megismertetjilk a gyermeket a helyes tisztalkodasi szabalyokkal. A
testapolas alkalmaval a tisztalkodasi eszkozOk hasznélatat, a tisztidlkodas menetét ismertetjik
meg. Bemutatés utan, gyakorlas soran rogziilnek a megfeleld tevékenységek.

A higiénés szabalyok elsajatittatasaval és betartatasaval biztositjuk az egészség védelmét és az
egészség meglbrzését. Kialakitjuk annak képességét, hogy figyeljen a testére, és sajat igényeit
onalléan ki tudja elégiteni, vagy jelezze, ha segitségre van sziiksége. Kiilonos hangsilyt
fektetiink az alapos kézmosas elsajatitisara. Az 6nallo testapolas szervezettségét az ovodaba
1épéstol biztositjuk, de mindaddig veliik egyiitt végezziik a teendbket - az egyéni fejlettségtol
fliggben — amig nem biztosak a szokdsok sorrendjében.

A higiénés szokasok alakitasiaval, az egészséges kornyezet megteremtésével, a
mozgasigény Kielégitésével, a helyes taplilkozassal, levegézéssel biztositjuk a gyermekek
egészségének megorzését.

Az ugynevezett kohogési etikett szabdlyait készség szintre fejlesztjiik: papir zsebkendd
hasznalata kohogéskor, tiisszentéskor, annak hidnyaban a konydkhajlatba tlisszentés.

A mosddban véalaszfallal ellatott WC biztositja az intimitast. (j6 lenne a régi szarnyban valahogy
megoldani a fliggdnyt, vagy valami hasonlét....)

Minden csoport naponta egy alkalommal mos fogat.

Nyadron, sziikség esetén az ebéd elbtti zuhanyozas szokés csoportjainkban.

A gondozasi feladatok végzése kozben kialakitjuk a bensdséges gyermek-felnétt kapcsolatot.

Mozgés. testi képességek feijlesztése, edzettség

A mozgias biztositasat fontos feladatdnak tekinti 6vodank, mert a sokféle mozgéslehetdség
kedvezden befolydsolja az egész szervezet fejlodését. Hozzajarul a 1égz6 és keringési rendszer
teljesitoképességének, a csont- és izomrendszer teherbird képességének noveléséhez. Elosegiti
a harmonikus testi-lelki fejlodést, a biologiai egyensuly fenntartasat, az egészség megovasat.
Megfelelo terheléssel, az aktivitasi szintek valtoztatdsival, a testi képességek fejlodését
segitjlik. Célunk a nagy- és a finommozgas fejlesztése, koordinalt-, esztétikus mozgas alakitasa.
A sétak, kiranduldsok nem csak a mozgasigény kielégitését, hanem egyiittes élményt is
jelentenek a csoportok szamara.

A rendszeresen végzett, szervezett keretek k6zott végrehajtott sokirdnyu mozgas alkalmaval a
mozgasrol szerzett pozitiv élményeket erdsitjitk meg a gyermekekben.

Igyeksziink koriiltekint6en, kitartoan, tiirelmesen és kovetkezetesen fejleszteni a gyermekeket,
figyelembe véve az egyéni adottsagaikat és képességeiket.

Minden nap nyujtunk edzési lehetdségeket szamukra:

- Rendszeresen tartdzkodnak a szabadban, kivéve égdorgéskor, ha esos az id6, viharos erejii
szél fuj, vagy ha a hdmérséklet -10 fok ala hiil, illetve ha erés UVB sugarzést jeleznek
vagy szmogriadot rendelnek el.

- Délutani iddszakban akkor tartozkodnak az udvaron, amig 17.00-ig nappali vilagossag
van.
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- Megfeleld iddjaras esetében a mozgas foglalkozasokat a rendszeres egészségfejleszid
testmozgast az udvaron tartjuk.

- Sétakat, kiranduldsokat szerveziink, ezzel is igyeksziink mozgésigényiiket kielégiteni.

- Minden évszakban kihasznaljuk az adott jatéklehet6ségeket (szankdzas, csuszkalas),
nyaron (vizes jatékok, pancsolas).

A gyermekek szabad mozgasat, edzését, valtozatos tevékenységét, a megfeleld felszerelési
targyak, eszk6zok szolgaljak. A mozgasfejleszté eszk6zok, jatékok megfelelnek a gyermekek
életkori igényeinek, testméreteinek, harmonikusan illeszkednek az 6voda kornyezetébe.
Meglévd eszkozeinket folyamatosan kivanjuk fejleszteni jo mindségli anyagokbdl késziilt
udvari maszokakkal, jatékokkal.

Az udvaron biztositjuk a gyermekek jo kozérzetének érdekében, hogy egyiitt jatszhassanak
ovodas testvéreikkel, mas csoportba jaré barataikkal.

Testi épségiik védelme és a baleset-megel6zés érdekében onmaguk és tarsaik megovasara
neveljiik a gyermekeket.

Az eszkdzok, haszndlati targyak ellendrzése, karbantartdsa, a hibaforrdsok megsziintetése
folyamatosan torténik.

A latassériilt, a mozgaskorlatozott gyermek szaméra minden tevékenységhez elegendd idot €s
esetenként tobb gyakorlasi lehet6séget biztositunk.

Olyan lehetdségeket teremtiink, melyben az integralt gyermek meg tudja mutatni eréségeit,
kiemelked6 képességeit.

A talzott fizikai megterhelést keriiljilk, a gyermek optimalis terhelésére toreksziink.

Etkezés. 61tozkodés. pihenés:

Az étkezési kultura elsajatitisa a felnbttek példaadasaval, segitségaddssal kezdddik.
Folyamatosan jutunk el arra a szintre, amikor a gyermekeknek igényévé valik az asztal
esztétikajanak alakitasa, megbrzése.

Mivel a gyermeknek nemcsak a fejlédését, de a kozérzetét is befolyasolé tevékenységrdl van
sz0, figyelemmel kisérjiik az egyes gyermekek étkezési szokasait, kedvelt ételeit,
érzékenységét, esetleg undorat - igy tapintattal segithetjiik, szoktathatjuk ket a kivant
taplalkozasi kovetelményekhez. Felhivjuk a sziilok figyelmét, hogy csokkentsék
gyermekeiknél a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas sé- és telitett zsir-tartalmu
ételek fogyasztasat, 6sztonozzék a z6ldségek és gyiimdlesok, illetve tejtermekek fogyasztasat.
Dupla teritéket biztositunk az ebédhez.

3-4 éves korban

- a tanyérral, pohdrral, evoeszkozokkel onalldan kiszolgaljak magukat,

- az evdeszkdzoket, kanalat, villat, szalvétat megfeleléen hasznaljak, a gyermekek
fejlettségét figyelembe vessziik: aki biztonsaggal eszik villdval, mar az els6 naptol étkezhet
vele,

- étkezés utan visszaviszik az eszkézoket a helyiikre,

4-5 éves korban

- segitséggel toltenek a kancsobdl,

- a kanalat, villat megfelelden hasznaljak,

- étkezés kozben ligyelnek az asztal és a kérnyezet rendjére,

5-6-7 éves korban

- étkezés kozben kulturaltan viselkednek,

- igénylik az asztal esztétikus rendjét,
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- helyesen hasznaljak az evGeszkozoket (kanalat, villat, kést),
- étkezéskor 6nalldan szednek maguknak a talbol,

A folyadékot, az egész nap folyaman biztositjuk a gyermekeknek.
A mozgasszervi fogyatékos gyermekek szamara specidlis eszkozhasznélatot biztositunk
evéshez, ivashoz.

Fokozatosan kialakitjuk a helyes 6ltozkodési szokasokat a sziilok bevonasaval. Hangsulyt
fektetiink a réteges 6ltozkodésre, 6ltdztetésre. Fontosnak tartjuk, hogy ruhdzatuk tiszta, izléses,
praktikus legyen, és ezt Gnmaguk is igényeljék.

Az 6nall6 6ltozkodés elsajatitdsa utan a ruhdk esztétikus elhelyezésére is gondot forditunk,
figyeliink a hajtogatésra, polcra helyezésre.

A pihenéshez nyugodt 1égkort biztositunk, az altatds hangulatahoz ill6 mesével, altatddalokkal,
alkalmanként halk zenével. Figyelembe vesszilk a gyermekek alvasigényét, szokdsaikat. A
nyari idészakban (az iskolai nyéri sziinethez kapcsoléddan) az iskolaba felvett gyermekek
szaméara nem kotelezd az alvas. Szamukra csendes elfoglaltsagot biztositunk. Igy készitjiik el6
Oket az iskolai napirend, szokasrendszer elfogadasara.

A pihenés (alvas) idétartama a napirendben

3->4 évesek szamara ‘ 4->5 évesek szamara 5->6->7 évesek szamara
A szorgalmi | Nyaron A szorgalmi | Nyaron A szorgalmi | Nyaron
idében idében idében

2 ora 2 0ra |2-1%06ra 2-1%ora 1Y 6ra 1 % ora

A kémyezet védelméhez és megdvasidhoz kapesolodd szokasok alakitdsa. a kornyezettudatos
magatartas megalapozasa:

Gondot forditunk arra, hogy gyermekeink az életkoruknak megfelelen tapasztalatokat
szerezzenek a kornyezetiink védelmérdl. Fontosnak tartjuk, hogy kialakitsuk a
kdrnyezettudatos magatartast:
e Takarékoskodjanak az energiaval, vizzel: feleslegesen ne folyassdk a vizet a
mosdodban, ne pancsoljanak.
Vegyék észre azokat a lehetdségeket, amikor mérsékelhetik a pazarlast.
e Alakuljon ki az igényiik a tiszta kornyezet fenntartasara, sziikség szerint tegyenek is
érte mind az 6voda épiiletében, mind az udvaron.
¢ Figyeljenek fel a kérnyezetiikben 1évo szép és értékes dolgokra, tudjak értékelni azt.
e Ovjak a kbrnyezetitkben €16 allatokat és nSvényeket.

A kiemelt figvelmet igényld pvermekek nevelése:

Fontosnak tartjuk, hogy a megfelels szakemberek bevonasaval — a szilldvel, az
ovodapedagdgussal egyiittmiikddve — specialis gondozd, prevencids és korrekcios testi, lelki
nevelési feladatokat is ellassunk.

Mindezek egyénre szabottan, a gyermekek érdekeit a legmesszebbmendkig figyelembe véve
tesszik.
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6dés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére
Onalléan végzik a személyiikkel kapcsolatos tisztalkodasi, 61tozkodési teendbiket. Ezek
igényiikké valnak és az 6vodan kiviili helyzetekben is alkalmazzak.
Igényiikké valik a higiénés szabalyok betartasa.
Onalléan, egyéni igényiiknek megfelelden kémek az ételbdl, ontik a folyadékot.
Készség szintjén haszniljadk az evoeszkozoket, kialakulnak a kulturdlt étkezési
szokasaik.
Igénylik kérnyezetiik rendjét, gondozottsagat.
Kialakul alkalmazkodoképességiik, kozvetlen kapcsolatot tudnak teremteni
komyezetiikkel.
Testi sziikségleteik kielégitését szandékosan iranyitani képesek.
Szivesen mozognak a szabadban mely altal a gyermekek kiegyensulyozottd, edzetté,
testileg, lelkileg, szellemileg teherbirova valnak. Fejlddik mozgasuk, megtanulnak
erejiikkel gazdalkodni. Mindez felkésziiltté teszi ket az iskolai életre.
Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlédését és az egyiitt
haladas lehetdségét tekintjiik.
Kialakulnak az egyéni sikereket segit6 egyéni tulajdonsagok, funkciok.
Eletkoranak megfelelé szinten kialakul a kornyezet védelmének képessége, és
kornyezettudatossaga.
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermek érje el a képességeinek maximalis szintjét, amit
az adott életkora, és sériilésének foka megenged.
- A latassériilt gyermek jol tajékozodik kozvetlen és tagabb 6vodai kdrnyezetében. A
gondozassal jar feladatokban elsajatitja a napi €lethez sziikséges szokasokat.
- A mozgasban akadalyozott, testi fogyatékos gyermek képes hasznalni gyogyaszati
segédeszkozét.
- A latassériilt vagy a mozgaskorlatozott-gyermek allapotdnak megfelelden vesz részt a
tevékenységekben.
- A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6é vagy az egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizdé gyermek képes a személyével kapcsolatos tevékenységek
elvégzésére.

Az érzelmi , az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A tevékenység célja

1.

A gyermek egyéni érdekeinek, képességeinek, sziikségleteinek kibontakoztatisa az
érzelmi biztonsagot, allandd értékrendet, dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkort
nyujté kémyezetben.

Kevés, de szilard szaballyal tudatositjuk a gyermekekben, hogy egy kozosség tagjai,
ahol alkalmazkodnia kell tarsaihoz, és az 6t koriilvevo felnéttekhez, igy segitjik a
szocializaciot.

Megalapozzuk a sziikebb és tagabb kidrnyezet megismerése éltal a csaladhoz, a
sziill6foldhoz valo kotddést. A keresztény kulturalis értékek kozvetitésével segitjiik az
identitas tudat és hazaszeretet formdlodasat.

Feladataink

Csaladias, szeretetteljes légkor kialakitasa beszoktatdstol az dvodaskor végéig (a
gyermek ovodaba lépése elott: csaladlatogatas, csaladi nap tartasa).
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e Kozis élményeken Keresztiil pozitiv érzelmi kapcsolat kialakitisa, mely
elbitéletektd] mentes. Pozitiv attitiid j6jjon 1étre a gyermekkel foglalkozé felndtt —
gyermek és a gyermek - gyermek kozott.

e Olyan kérnyezet teremtése, melyben alkalom nyilik
- az egymashoz vald viszonyitasra,
- a realis én-kép, onkifejez6 és Onérvényesitd (dontésképesség, véleményalkotas)
tevékenységek, pozitiv értékrend, helyes viselkedés alakulasara,
- a sziil6fold megbecsiilésére, szeretetére, identitasuk alakulasara

e A szabilyok melyek a csoport életrendjét biztositjadk hatarozottak, kovetkezetesek,
egyértelmiiek, kiszamithatoak legyenek, alapozzak meg a szokds- és normarendszert.

e Az iinnep méltésaga. Elkiiloniiljon a mindennapoktdl, mind kiilséségekben, mind
belséleg. Ehhez sziikség szerint egylittmiikodiink.

e A pozitiv megerdsités ne legyen altalanos dicséret, hanem az adott cselekvésre
vonatkozo. Szeret6, figyelmes, dszinte dicséret.

e A kifogasolhaté magatartast biraljuk, nem a gyermeket. A kdvetkezetesség elve
érvényesiiljon, ugyanazt a vétséget, mindig ugyantgy itéljik meg. A ,bln” és a
Lbuntetés” a lehet6 leghamarabb kovesse egymast

e A gyerekcsoport és az ép gyermekek sziildinek felkészitése az integralandé gyermek
fogadasara, segitd odafordulasra, elfogadasara. Az akadélyozottsagbdl és az eltérd

fejlodésbol adodé massag megismertetése, a kozosségi életbe valé zokkendmentes
beilleszkedés biztositdsa.

e A tarsak rdszoktatdsa arra, hogy vigyazzanak latassériilt vagy mozgaskorlatozott
tarsukra, legyenek vele 6vatosabbak jaték kozben.

o A litassériilt gyermeknél segiteni kell a koz6sséghez vald alkalmazkodast, a viselkedési
formak megtanuldsat és gyakorlasat, a kozosség elétti szereplést.

e A gyermek optimalis helyének megvalasztasa a csoportban.

e A szabalyok betartisit a kiemelt figyelmet igényld gyermektdl is el kell varni.
Magatartasi zavarok és a feladathelyzetekb6l adodé kudarcok kialakulasanak
megeldzése.

e Egyénre szabott modszerek, eljarasok, technikék, eszk6zok alkalmazasa.

o A beilleszkedési, tanuldsi, vagy magatartasi nehézséggel vagy egyeb pszichés fejlodési
zavarral kiizdé gyermeket képessé tenni, hogy felel6sséget €rezzen a magatartdsa irant.

—Kiemelten fontos, hogy a szabalyokr6l, a megerGsitésrl, a kifogasolhato
magatartasrol a pedagdgus széban is megfogalmazza a véleményét.

Erzelmi nevelés:

Az 6vodas gyermek legf6bb igénye az érzelmi biztonsag, egyik jellemzd sajatossiga a
magatartds érzelmi vezéreltsége. Fontosnak tartjuk a biztonsdgot nyujté ders,
kiegyensulyozott, csaladias 1égkor megteremtését. Csoportszobaink otthonosak, szépek. Meleg,
érzelmi tamaszt nydjté kornyezetet alakitunk ki, ahol a gyermek Otletei, elképzelései is
érvényesiiinek.
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Mar az 6sszeszoktatasnal, befogadasnal toreksziink arra, hogy a gyermekeket (barmilyen kort
is) kedvezd hatasok érjék. Megteremtjiik a lehetoséget a gyermek fokozatos elszakadasara a
sziil6kt6l. A csoport 6vodapedagogusai a sziilok véleményének meghallgatasa utan, szakmai
indokok alapjan dontik el, hogy ez milyen mddon térténik (anyas / apas beszoktatas, sziild
nélkiili 6vodaban 1ét idejének fokozatos ndvelése).

A kiscsoportos befogadas ideje alatt egy-két hétig mindkét 6vodapedagogus jelen van az egész
nap folyaman. A gyermekek ez id6 alatt kedvenc jatékaikat, targyaikat, biztonsagukat fokozo6
eszkozeiket behozhatjak. A pedagdgiai munkat kozvetleniil és kozvetve segitok is aktiv részesei
a folyamatnak.

Az Osszeszoktatds, befogadas folyamatat akkor érezzilk befejezettnek, ha a gyermek
viselkedésében mar megfigyelhet6 az idegen személy és a kdrmyezet elfogadasanak jelei.

A nevelési év elején segitjiik a gyermekek visszailleszkedését az 6vodai életbe.

Erkolcsi és kdzosségi nevelés:

Az erkoélesi viselkedés, a tarsas egyiittélés szabdlyainak és alapvetd normdinak szokds szintl
megalapozasat az Ovodai élet tevékenységeinek segitségével tanulja meg a gyermek
(kiilonbszOségek elfogadasa, tisztelete; alkalmazkodas, tolerancia, sziikségletek késleltetése,
Onmaga megvalositasa).

El6segitjiik a gyermekek szocidlis érzékenységének fejlodését, én-tudatinak alakulasat.
Ugyanakkor teret engediink onkifejez6 térekvéseinek is, az egyéni bandsmod elvének szem
el6tt tartdsaval.

Az Onismeret, az én realizalasa abban mutatkozik meg, hogy a gyermek képes felmérni sajat
helyzetét, statuszat a csoportban. A gyermekek kezdetben érzelmileg, majd késébb a belatas
alapjan azonosulnak az altalunk kozvetitett értékrenddel — ez is segiti a csoport kozOsségge
formalodasat. A gyermekek felé nyitottak vagyunk, segitjiik a baratsdgok kialakulasat.

Iranyitasunkkal képessé valnak a tarsaikkal valé egylittmiikddésre, a tarsak kezdeményezését
nem a sajat énjik veszélyeztetettségeként élik meg. Megtanitjuk, a konfliktushelyzetek
kezelésére, miképpen keriilhetik el, az 6néll6 helyzetmegoldasokra 6sztondzziik Oket.

A gyermekek viselkedéskultarajat fejlesztjik sajat, modell értékii példinkkal (az
dvodapedagdgus és az dvoda mas dolgozdinak kommunikacidja, banasmédja és viselkedése),
batoritasunkkal, tiirelmiinkkel, bizalmunkkal, szeretetiinkkel. Nemcsak szavainkban, de
cselekedeteinkben is éreztetjikk, mit miért tartunk helyesnek, mit miért utasitunk el és mit
varunk el t6liik.

A redlis, pozitiv értékrendet, a helyes viselkedés szabalyait kdzvetitjiik, megalapozva a szokds
és normarendszert. Megtapasztaltatjuk szlikebb - tdgabb kdrnyezetiik értékeit, megoérzésének
lehetoségeit.

Arra neveljiik gyermekeinket, hogy fogadjéak el, hogy az emberek kiilonb6znek egymastdl.

A ko6zds élményeken alapulé tevékenységeken keresztiil, alakitjuk a gyermekek erkdlesi
tulajdonsagait: az egyiittérzést, segitGkészséget, 6nzetlenséget, figyelmességet. Fejlesztjiik
akarati tulajdonsagaikat: Onéllésag, onfegyelem, akaraterd, kitartas, feladattudat, szabalytudat.
Mindezek a képességek a szocializacid szempontjabol meghatarozoak, altaluk alapozzuk meg
a szokas- és szabalyrendszerhez valo alkalmazkodast. Célunk olyan alapok lerakédsa az 6vodai
nevelés folyaman, hogy ne tudjon masképp viselkedni.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6do, alacsonyabb fejlettségi szinten allo 14téssériilt,
mozgaskorlatozott, hatranyos helyzetii és halmozottan héatranyos helyzetli, az elhanyagolt
illetve a kiemelkedé képességii gyermekeket egyéni sziikségleteinek megfeleléen neveljiik.
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Egyiittmiikodiink a sziilokkel. Fejlesztési terveinket a velik foglalkozé specialis
felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberek Utmutatasai alapjan készitjiik el.

A gyermekek nyitottsigara épitve segitjitk 6ket ahhoz, hogy megismerjék sziikebb €s tagabb
kornyezetiiket, amely a hazaszeretet és a sziil6f6ldhoz valéd kotddés alapja.

Kiranduldsok, sétdk soran felfedezzilkk a természet és az ember altal alkotott kornyezet
szépségeit, értékeit. A komyezé vilagra valo racsodalkozés, a természet szeretete hozzajarul
mindezek megbecsiilésének kialakulasdhoz.

K 6z0s linnepeink, programjaink is segitenek abban, hogy atérezziik az egy nemzethez tartozas
érzését, megalapozzak a hazaszeretetet.

Megéreztetjiik az tinnep kiilsnbdzoségét a hétkéznapoktdl (hangulati rdkésziilés: teremdiszités,
iinnepi asztal, iinnepld viselet, miivészeti élménynyjtas).

Az erkdlesi nevelésben is kiemelten kezeljiik a mese szerepét (a jo gy6z a rossz felett- erkélesi
tanitas).

A fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére

© A gyermekek szivesen jarnak az dvodaba, szivesen jatszanak egyiitt.

© A helyes cselekvés és viselkedés betartasa igényiikké valik, késleltetni tudjak

szitkségleteik kielégitését. Ebredezik benniik a kozosségi ontudat, a szabalyok

megszegése esetén egymast figyelmeztetik.

Figyelemmel, tiirelemmel hallgatjak az 6vodapedagdgus és pajtdsaik kozlését.

Az onismeret, az Onértékelés fejlodése sordan képessé valnak az 0Ondllé

helyzetmegoldasra, Onérvényesitésiik a tarsas kapcsolatban elfogadhatd modon

torténik.

Oriilnek a k6z6s élményeknek, a kozdsen elért sikereknek.

Erzelmileg elfogadjak, megértik, segitik egymast (méssag), eléitéletekté] mentesek.

Felfogjadk a metakommunikacio alapvetd jelzéseit: nemtetszés, Orom, biztatas,

SZOmOTUsAag.

Térsas viszonyokban tlirelmesebbek és megértébbek lesznek, segitenek egymasnak.

A helyes viselkedés szabalyait ismerik és betartjak.

Kialakuléban 6nallé véleményalkotasuk, dontési képességiik.

Eszreveszik a kozvetlen kdrnyezetiikkben megmutatkozo jot és szépet.

Ebredezik benniik kozvetlen komyezetiik megévasanak igénye.

Nyiladozik a hovatartozas iranti igénye, €rzete.

Szocialisan éretté valnak az iskolakezdésre, a tanité elfogadasara, képesek a

fokozatosan kialakul6 egylittmiikodésre.

Kialakulnak az egyéni sikereket segitd, a tAirsadalmi egyiittélés szempontjabol kivanatos

egyéni tulajdonsagok, funkciok.

Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését és az egyiitt

haladas lehetdségét tekintjiik.

A latassériilt gyermek jatékot kezdeményez.

A mozgéaskorlatozott gyermek mozgassériilt allapotdnak megfeleléen részt vesz a

jatékokban.

A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés

fejlodési zavarral kiizd6 gyermek egyre hosszabb id6t képes a csoport zavarasa nélkiil

eltdlteni.

— Magatartasa irant feleldsséget érez, szabadon hoz dontéseket, amelyekért mar képes
felelosséget vallalni.

©O6

© 00 ©® O OO VO
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4.3

Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A tevékenység célja

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, helyes mintaadassal es
szabalykdzvetitéssel - a javitgatas elkeriilésével - beszélé komyezet biztositdsival, amely
6vodai nevelésiink egészét athatja.

A gyerekek érdeklddésére, kivancsisagara épitve a parhuzamos tevékenységeken keresztiil a
természeti és tarsadalmi kérnyezetérdl tapasztalatok szerzése, ismeretek gazdagitdsa.

Feladataink

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalésitandé
feladat.

. Olyan légkor kialakitasa, melyben feloldodnak a szorongasok, természetes a gyermek
megnyilatkozasa, kommunikacios kedve fennmarad és §sztonzésre talal (beszélhet arrol,
ami 6t foglalkoztatja, meghallgatésra lel és kérdéseire valaszt kap).

Az 6vodapedagogus, a pedagodgiai asszisztens €s a dajka pozitiv mintat nyujt - beszede
szép, helyes, partner a beszélgetésben, dialégusokat alakit ki, kérdéskulturaja megfeleld.

A megismerd képesség fejlesztését a természetes kdzegben szerzett tapasztalatokra
épitjiik.

Megfeleld tevékenységekben gyakoroltatjuk a fejleszté részképességeket. A
gyakoroltatas hosszantartd, folyamatos, fokozatos, egymasra épiil6 €s jatékos.

Miutan megismerjilkk, hogy a gyermekek milyen elézetes tapasztalattal, élménnyel,
ismerettel, magatartdsi jellemzokkel rendelkeznek, a lemaradasokat pétoljuk, és a
fejlédésben elébbre haladottabbakat tovabbfejlesztjiik, igy minden gyermek egyéni
titemében haladhat.

Az egyéni, mikrocsoportos fejlesztések alkalmaval tudatosan tervezett modon torténik a
differencialt fejlesztés.

A mikrocsoportos fejlesztéseket maximum 8 gyermek részvételével szervezzik, de
figyelemmel kisérjiik azokat, akik nem vesznek részt benne, s ket mas tevékenységekkel
foglalkoztatjuk.

Fejleszteni kivanjuk a kreativ gondolkodast. Feladatvégzés kozben a gyermekeknek
szitkség szerint segitséget nyQjtunk, figyelemmel kisérjiik mindegyikiiket, s ha
megakadnak, meghagyjuk nekik a hibazas, tévedés, probalkozas, Onkorrigalas
lehet6ségét. Segitségiink nem a gyermek helyetti feladatmegoldast, hanem kozds
gondolkodast jelent, igy eréfeszités aran jut sikerhez, a nehézségek nem meghatralasra,
hanem tjra és Ujra probalkozasra dsztonzik.

A spontén szerzett tapasztalatait, ismereteit rendszerezziik az 6vodai élet valamennyi
tevékenységeiben. Ismereteit bovitjiik, gyakoroltatjuk. Ertékelésiink személyre szabott,
8sztdnzd, mindig redlis, a pozitivumokra €piil, nem elitéld, elmarasztald, megszégyenito.
Az értékelésben a hangsuly a jora kerdil, ez a hibak kijavitasara ad lehetdséget.

e A mozgaskorlatozott gyermek bevondsa minden nyelvi és kommunikaciés képesség
fejlesztését célzo tevékenységbe. Sziikség esetén sajatos fejlesztési célok kitlizésére.
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Az értelmi képesséeek fejlesztésének feladatai

A tanulasi tevékenységben biztositjuk a folyamatos egymasra épiild, fokozatosan
gazdagodo, koncentrikusan és linedrisan boviilo tapasztalatszerzést.

Az értelmi képességeit — érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkot6 képesség, —a minden érzékszervvel valo tanulast elosegito, 5sztonzo
kornyezet biztositasaval fejlesztjiik.

A gyermekek érdekl6désére, kivancsisagara épitve meghatirozo élményeket nyujtunk a
kornyezo6 vilag soksziniiségérol.

Az akadalyozott gyermeket allapotanak és sziikségleteinek megfelelé oraszamban
sziikséges sériilés-specifikus egyéni fejlesztésben részesiteni, a szakember javaslatai
alapjan.

Egyénre szabott modszereket, eljarasokat, technikakat, eszkézoket alkalmazunk
Ep érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalasara, finomitéséra toreksziink.

Minél nagyobb 6nalldsigot biztositunk. Nem segitjitk til a gyermeket, csak abban, €s
annyit segitiink, hogy a ,,magam csinalhassam” elv megvaldsuljon.

A latassériilt gyermekek esetében a latasnevelés: a latds hasznalatdnak megtanitisa a
tavoli és a kozeli kdrnyezetben.
Tudatosan fejlesztjilk a latasmaradvany (megfelelé méreti, élénk szindi, kémyezettol
eliitd eszk6zok), a haptikus (bor és mozgasérzékelés egylittese) és hallasi ingert.

A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel vagy az egyéb pszichés fejlédési
zavarral kiizd6 gyermekkel valé foglalkozasban az egyéni képességekhez igazodo
differencialt banasmod kiemelkedden fontos az Ovodai tevékenységekhez sziikséges
nyugodt 1égkér megteremtéséhez.

A fejlodés varhaté jellemzdi az 6vodaskor végére

©

©

G0 © © 00

A gyermek szivesen megnyilvanul, tisztan, érthetden, vélasztékosan, Osszefiiggben
fejezi ki gondolatait. Kivaltott érzelmeit a helyzetnek megfeleléen, a
metakommunikacio eszkozeivel is kiséri.

Mondanivaléjat életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal fejezi ki, minden
szofajt hasznal, kiilonbozé mondatszerkezeteket, mondatfajtédkat alkot. Képrol
mondatokban beszél, 6sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat. Tisztan ejti a magan- €s
massalhangzokat, végig tudja hallgatni és megérti mésok beszédét.

Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni.

A gyermekek eljutnak a pontos, valosaghli észleléshez, mellyel ismereteik
megalapozottak lesznek.

Képesek lesznek a figyelem Osszpontositasira, a problémamegoldo, kreativ
gondolkodasra.

Felismerik az elemi ok-, okozati Osszefiiggéseket, a kdrnyezet mennyiségi, formai,
szinbeli eltéréseit, matematikai fogalmakat.

Képesek idérendiséget felallitani.

Kialakulnak jartassagaik, készségeik, képességeik a gondolkodasi miiveletekben. A
cselekvé szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.
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© Az integracidban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését €s az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

© A latassériilt vagy mozgaskorlatozott gyermek allapotanak megfeleléen vesz részt a
tevékenységben.

© A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6é vagy az egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizdé_gyermek képes a figyelem Gsszpontositasara.

5 AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

5.1 Személyi feltételek
Az évodaban, a nevelomunka kozéppontjaban a gyermek 4ll.

e Az 6vodapedagégus munkajat kozvetlenill segitd dajka, pedagogiai asszisztens €s
gyogypedagdgus, gyogypedagdgiai asszisztens, 6vodatitkar, valamint az 6vodai munkat
kézvetve segitdk (kertész, takaritd, konyhas) §sszehangolt munkéja hozzajarul az 6vodai
nevelés eredményességéhez.

e Az 6vodapedagdgus neveld-oktaté munkajat a csoportban a pedagogiai asszisztens €s a
dajka segiti. Konkrét feladatait az 6vodapedagdgus hatarozza meg. A kiemelt figyelmet,
kiilonleges banasmodot igényld gyerekek foglalkoztatisdban aktivan részt vesznek

e Ha a csoportba migrans, vagy mas nemzetiségli csaldd gyermeke jér, alkalmakat
teremtiink a gyermekeknek, hogy megismerjék kultirajat, anyanyelvét.

e A kiemelt figyelmet igénylé sajatos nevelési igényli gyermekek esetén sziikséges a
specialisan képzett szakemberek kozremiikodése.

(gyo6gypedagogus, logopédus, pszichologus, pszicho-pedagogus, szomatopedagogus,
konduktor, terapeuta, fejleszt6é pedagogus, differencialé pedagdgus).

A sajatos nevelési igényll gyermek a szakvéleményében megallapitott éraszdmban az
eloirt fejlesztés alapjan kiilon foglalkozas keretében kap segitséget.

Ovodankban a fenntarté altal engedélyezett dolgozéi 1étszam:

AZ OVODA DOLGOZOI
Ovodapedagogus 25
Gyogypedagogus 1

Pedagogus munkat segit6 dajka |12

Pedagogiai asszisztens

4
Gyogypedagogiai asszisztens 1
2
1

Ovodatitkéar

Kertész

Konyhai dolgozo 1
Takarito 1,5
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5.2 Targyi feltételek

e Az eszkoz és felszerelési jegyzék alapjan meghatarozott eszkdzok a pedagdgiai program

megvalositasat szolgaljak.

Biztositott az el6irasokkal 6sszhangban 1évé munkakérnyezet.

Kornyezetiink akadalymentes, biztonsagos.

Gazdag mozgasfejlesztd és jatékkészlettel rendelkeziink.

Egyéni sziikségletekhez igazodd eszkdzoket, specidlis bitorokat biztositunk (lehetdleg

nagyméretii, konturos, €lénk szinl eszkdzok).

e A gyermekek altal hasznalt targyi felszerelések szamukra hozzaférhet6 és biztonsagos
modon keriilnek elhelyezése.

o A berendezési targyak stabilak, sériilésmentesek €s biztonsagosak.

5.3 Az 6vodai élet megszervezése
5.3.1 Az ovoda csoportszerkezete

Ovodank osztott, és osztatlan csoportokkal mikodik a jelentkezok életkori eloszlasanak
fiiggvényében.
Csoportonként maximum 2 gvermeket integralunk.

5.3.2 A nevelés-oktatas megszervezése

A nevelési év szeptember 1-augusztus 31-ig tart.

Ezen beliil a nyari idészak junius 1. — augusztus 31.
A parhuzamos tevékenységek tervezése a nevelési ¢v folyaman

3 2 4 évesek 4 = 5 évesek 5> 62> 7 évesek

november 1-t6] majus 31-ig | oktober 1-t6] majus 31-ig szeptember 15-t6] majus 31-ig

5.3.3 Napirend

Az életkornak megfelel6 helyes életritmus

A napirend igazodik a gyermek egyéni sziikségleteihez, kiilonbozd tevékenységekhez, melyet
rugalmassag és folyamatossag jellemez.

Kialakitasa az egészséges testi €s szellemi fejlodés alapfeltétele. A napi életritmus, a rendszeres,
megszokott idében végzett tevékenységek érzelmi biztonsagot teremtenek, ezéltal visszahatnak
az életfolyamatokra. Javasoljuk a sziil6knek, hogy az étkezések és pihenés id6pontjait hétvégén
¢s a szabadsagok idején is célszerli betartani.

A napirend kialakitasakor kitiintetett szerepet kap a szabad jatékra fordithato id6.

Az 6vodai élet szervezésekor nagy hangsulyt fektetiink a gondozéasra. Az 6vodapedagogus a
gondozés folyamatédban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk
fejlodését, egyiittmiikddve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.
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Az 6vodai nevelés a pedagdgiai program alapjan torténik és a gyermek neveléséhez sziikséges,
a teljes 6vodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezddik.

Napirend
1d6 Tevékenyseg
6.00-11.45 - parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon vélasztott
tevékenyseg,
- mosdohasznalat,

- étkezés, Onkiszolgalas, illetve naposi munka,

- rendszeres egészségfejleszto testmozgas (RET)

- fejlesztési lehet6ségek kihasznaldsa: Ovodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységek, foglalkozasok,

- egyéni, paros, mikrocsoportos fejlesztés,

- 6ltézkodés,

- udvari jaték, levegdzés, séta

11.45-12.45 - ebéd

- mosdo hasznalat,

- elokésziiletek a pihenéshez

12.45-15.30 - pihenés, egyéni sziikségletekhez igazodo ébredés,

- mosdo hasznalat,

- uzsonna

15.30-18.00 - parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon vélasztott
tevékenység,

- kezdeményezett tevékenységek

- udvari jaték, mozgasos tevékenység, levegdzés (iddjarastol,
évszaktol fliggden)

Nyari napirend

6.00-11.45 - parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott
tevékenység,
- mosdohasznalat,
- étkezés, Onkiszolgalas, illetve naposi munka,
- rendszeres egészségfejlesztd testmozgas
- az 6vodapedagoégus éltal kezdeményezett tevékenységek,
- Oltozkodés,
| - udvari jaték, mozgasos tevékenység, levegdzés, séta
11.45-12.45 - ebéd
- mosdo hasznalat,
- el6késziiletek a pihenéshez
12.45-15.30 - pihenés, egyéni sziikségletekhez igazodo ébredés,
- mosdo hasznalat,
- uzsonna
15.30-18.00 - parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott
tevékenység,
- kezdeményezett tevékenységek
- udvari jaték, mozgésos tevékenység, levegbzés (iddjarastol
fliggden)
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5.3.4 Hetirend

A parhuzamos tevékenységek tervezése a

maximalis id6tartama korosztalyonként

nevelési év folyaman a

tevékenységek aranya,

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek
A tevékenységek | november 1. — oktober 1. — szeptember 15. —
szervezese a|méjus 31. majus 31. majus 31.
nevelési év
folyaman
Foglalkozasok, | Verselés, mesélés Verselés, mesélés Verselés, mesélés
tevékenységek | (heti 2-3 alkalom) (heti 2-3 alkalom) (heti 2-3 alkalom)
gyakorisdga Enek, zene, énekes|Enek, zene, énekes|Enek, zene, énckes
jaték, gyermektanc jaték, gyermektanc jaték, gyermektane
(heti 1 alkalom) (heti 1 alkalom) (heti 1 alkalom)
Rajzolas, festés | Rajzolas, festés | Rajzolas, festés
mintazas, kézi munka |mintazas, kézi munka |mintazas, kézi munka
(akér a hét minden napjéan, | (akér a hét minden napjan, | (akér a hét minden napjan,
napléban az indulé nap | naploban az induld nap|napléban az indulé nap
megjelolése) megjel6lése) megjeldlése)
Mozgis Mozgis Mozgas
(heti 1 alkalom délelétt, 1 | (heti 2 alkalom délelétt, 1| (heti 2 alkalom délelott, 1
alkalom délutan) alkalom délutan)) alkalom délutan))
A Kkiilsé vilig tevékeny |A Kiilsé vilag tevékeny | A kiilsé vilig tevékeny
megismerése megismerése megismerése
(heti 1 alkalom) (heti 2 alkalom) (heti 2 alkalom)
Id6tartama  év | 10-15 perc 20-25 perc 25-35 perc
végére
Kotetlen A Kkiilsé vilag tevékeny | Rajzolas, festés | Rajzolas, festés
foglalkozas megismerése mintazas, kézi munka |mintazas, kézi munka
Rajzolas, festés
mintazas, kézi munka
Kotott Mozgas Mozgas Mozgas
foglalkozas _
Kotott Verselés, mesélés Verselés, mesélés Verselés, mesélés
vagy Enek, zene, énekes Enek, zene, énckes Enek, zene, énekes
kotetlen jaték, gyermektanc jaték, gyermektanc jaték, gyermektanc
foglalkozas A Kkiilsé vilag tevékeny | A kiilsé vilig tevékeny
megismerése megismerése
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységben megvalosul.

A rendszeres egészségfejleszté testmozgast (RET) a hét azon napjaira tervezziik, amikor nincs
tervezett mozgastevékenység, ideje a napirendben meghatéarozott.
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5.4 Kapcsolatok

Csalad:

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését. A gyermek
nevelése elsésorban a csalid joga és kotelessége, az intézmény ebben kiegészité szerepet
tolt be. A ketté 6sszhangja, az évoda folyamatos egyiittmiikodése a sziilokkel a gyermekek
harmonikus fejlédésének feltétele.

Az egylittmiikddés, kommunikacio elésegitésére az dvodapedagdgus kovetendd mintat mutat a
gyermekek €s sziilok szamara a digitalis eszk6z6k funkcionalis hasznalata terén.

Formai:
e Felvételi eldjegyzés
e Csaladlatogatas: az 6vodaba kertilés el6tt kotelezGen, egyébként sziikség szerint.
e Az 6vodai élet el6tt szervezett ismerkedés az 6vodaval.
o Sziildi értekezlet
o Fogaddora
e Nyilt nap
¢ Csoportos kezdeményezésen alapulo lehetdségek: sport délutan, egyéb kozos programok.
o Sziil6k, nagysziil6k foglalkozasanak, kedvtelésének bemutatasi lehetdsége.

e A kapcsolattartas egyik form4ja az infokommunikécios eszk6zok €s a kiilonboz6 online
csatorndk.

Az O6vodapedagogus a sziikséges esetekben, alkalmas id6pontokban az
infokommunikaciés eszkézokkel is kommunikal a sziilokkel, egyiittmikodik a
csaladokkal.

e Az 6vodapedagogus példat mutat a digitalis eszk6zok gyermekek altali hasznalataban.

Az 6voda kapcsolatot tart az intézményekkel, amelyek az — 6vodai élet megkezdése elott, az
6vodai élet alatt, és az 6vodai élet utdin — meghatarozé szerepet toltenek be a gyermekek
életében.

Bolcs6de:

Fontos, hogy az 4tmenet a bolcs6débdl az o6vodaba lehetSleg minél kisebb érzelmi
megrazkodtatast okozzon a gyermek szamara. Az 6vodapedagogusok és a gondozéndk kdzosen
feleldsek a zokkenémentes beilleszkedésért az 6vodai kozosségbe.

Formai:
e Kolcsonos latogatas lehetosége a nyari honapokban.
e A leend6 6vodésaink meghivasa a gyermeknapi babmiisorra, megajandékozasuk.

e Bolcsddei gondozdk meghivasa Gsszel.
Ovodék:

o Az évodak kiozotti kapcesolataink az évodapedagégusaink szakmai fejlédését
szolgaljak.
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Iskolak:

Formai:

A tanitok latogatasanak megszervezése a nagycsoportokba tavasszal.
Tanév vége felé a szeptemberben iskolat kezdokkel iskolalatogatas.
Iskolai beiratkozasok figyelemmel kisérése.

Részvétel a tanévnyito linnepélyen.

Az els6 osztalyosok meglatogatasa Osszel.

Kozoktatas-irdnvitas és szakmai szoloaltatast végzd szervezetek:

Fenntarté Onkormanyzat

Kapcsolat az érintett kisebbségi onkormanyzatokkal, kisebbségi szervezetekkel
Klebelsberg Kozponttal

Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalattal (PMPSZ) Szigetszentmikldsi Tagintézmeénye
(pszicholdgus, logopédus, fejleszté pedagdgus, neuroldgus)

Szigetszentmikloés Csalad- és Gyermekjoléti Kozponttal, az 6vodai szocialis segitovel
Pest Megyei Kormanyhivatal - Szigetszentmiklosi Jarasi Hivatal — Gyamigyi- ¢és
Hat6sagi Osztaly

Oktatasi Hivatallal (OH)

Budapesti pedagdgiai Oktatasi Kézponttal (POK)

Integraciot segitdk:

Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Budapesti Tagintézménye, 1. sz. Szakért6i
Bizottsag (1077 Budapest, Dohany u. 54.) .

FPSZ Latasvizsgalé, Gyogypedagogiai Tanacsado, Korai Fejleszt6, Oktatd és Gondozd
Tagintézménye (1146 Bp. Ajtosi Diirer sor 39.)

Mozgasvizsgalé, Gyogypedagogiai Tanacsado, Korai Fejleszt6, Oktatd ¢s Gondozo
Tagintézménye (1145. Budapest, Mexikdi u. 63-64.)

PMPSZ Szigetszentmiklosi Tagintézménye

Az dvazati jogszabalvokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberek
és az dvodanedagdgusok team munkiija az integracid sikeressége érdekében

Az adott szakember segiti a pedagdgiai diagndzis értelmezését.

Kozosen elemzik az adott allapotot, helyzetet, melyre egyéni fejlesztési tervet
készitenek. A fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsulasat iddszakosan, az litemezési
fazis befejezését kdvetden ellendrzik, és amennyiben szilkséges, a fejlesztés tovabbi
menetét erre alapozva meghatarozzak..

Ko6zoésen megoldasi stratégiat dolgoznak ki, az adott szakember javaslatot tesz
modszerek alkalmazasara, segitséget nyujt specialis (segéd) eszk6zok kivalasztasaban.
Javaslatot tesz a fogyatékossig tipusdhoz, a gyermek egyéni igényeihez sziikséges
kornyezet kialakitasara.

Az adott szakember egyiittm(ikédik az Ovodapedagégussal, az Gvoda
gyogypedagogusaval, gyogypedagdgiai asszisztensével, figyelembe veszi a gyermekkel
foglalkoz6 pedagoégusok tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait.

Hospital az érintett gyermek csoportjdban, a gyermek megfigyelése céljabol.
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Az 6vodapedagogus megismeri és segiti kiegészitéseivel az egyéni fejlesztési terv
elkészitésében. A fejlesztési terv 3 honapra (maximum 6 hdnapra) késziil, az elért
eredményekkel torténd 6sszevetés utan késziil a kovetkez6 iddszakra.

Tanacsadas a sziiloknek.

Nem kozoktatasi intézménvyek:

Gyermekorvos

Védond

Fogorvos

Miivelddési Kozpont és Kényvtar

6 AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

6.1

Jaték

A gyermeki megnyilvanulasok sordban a legfontosabb a jaték (mellette a mozgas és az
érzelmek dominanciaja). Az 6vodas koru gyermek életeleme.
Ismerve a jatéknak a személyiségfejlédésre gyakorolt pedagogiai és pszichologiai hatésait, a
jatékot tekintjiik az 6vodaban a legfontosabb tevékenységnek.

A jaték

- a gyermeknek spontaneitast, szabadsagot, 6romet, szorakozast jelent,

- lehetdséget biztosit a gyermek szamara, hogy képességeit az Onalldan valasztott
jatéktevékenységgel fejlessze, gyakorolja ismereteit, tapasztalatait alkoté mddon
felhasznélja, a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja.

- kiemelt jelent6ségli, tajékozodo, a pszichikumot, a kreativitast fejleszt6 és er0sito,
élményt ado tevékenység.

- ltal a gyermek szociélis tapasztalatokra tesz szert, gyakorolhatja azokat az ismereteit
melynek nagy részét a sajat csaladjaban tapasztal (nemi szerepek, munkamegosztas,
stb...).

- megfigyelésével felfedezhetdk a személyiségjegyek és az esetleges idegrendszeri
(velesziiletett, szerzett) vagy a kdrnyezeti problémai.

Célunk olyan boldog gyermekkor megteremtése, ahol a cselekvések gyakori atélésével a
gyermek egyéni vagyai, Gtletei kibontakozhatnak.

Feladataink

A szabad, elmélyiilt, 6nkéntes, spontan jaték lehetdségeinek biztositasa.

Az 6vodapedagdgus modellértékii modszereinek alkalmazasa, a pedagogiai asszisztens
és a dajka egyiittm(ik6d6 szerepének alakitasa.

A jatekfajtak gazdagitasa.
Elményszerzési lehetdségek biztositasa a kiilonbdz6 jatékformakhoz.

A beszédkészség fejlesztése.

27



e A jatéknak els6dleges szerepe van az ép érzékszervek aktivizalasaban, a hallas, tapintas,
szaglds, izérzékelés, mozgasritmus, tajékozddasi képesség €s a latas intenziv
fejlesztésében, a személyiség formalasaban a gyengénlaté gyermek szamara.

e A latasi kontroll hianyossagainak korrigilasara minden latassériilt gyermek esetében
segiteni kell a részvételt a kozos jatékban.

e Ep és a sajatos nevelési igényli gyermekek fesziiltségmentes kozos jatékénak az
eldsegitése.

e A gyermek optimalis fizikai helyének megvalasztasa a csoportban.

¢ A mozgaskorlatozott gyermek szamadra sziikség esetén a jatékhoz hasznalt tér 4talakitasa,
a jatéktevékenység egészének, esetleg egyes részeinek adaptdlasa. Az egyes
tevékenységek soran a mozgaskorlatozott gyermek szerepének aktivizalasa,
bekapcsolddasanak segitése.

e A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizddé vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizd6 gyermeknél az egyes jatékfajtak kiemelt alkalmazasa
diagnosztikai €s terapias céllal.

e Ep érzékszervek tudatos, maximdlis kihaszndldsa, finomitasa.

e Minél nagyobb Onallosagra térekedtetés. Az Ovodapedagdgus tudatos, indirekt
jatékiranyitasa, hogy a gyermek jatéka soran a ,,magam csinalhassam” elv megvaldsuljon.

¢ Egyénre szabott modszerek, eljarasok, technikak, eszk6zok alkalmazasa.

e A tarsak raszoktatdsa arra, hogy vigyazzanak latassériilt vagy mozgassériilt tarsukra,
legyenek vele 6vatosabbak jaték kozben.

e A fils jatékoknak” is teret engediink, Otletekkel, eszkozokkel gazdagitjuk.

6.1.1 A szabad, elmélyiilt, inkéntes, spontdn jaték lehetGségeinek biztositdsa

Biztonsagos, nyugodt 1égkort teremtiink, ahol a gyermekek szabadon donthetnek és
vélaszthatnak. Biztositjuk a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilését.

A jatszéhelyeket ugy alakitjuk ki, hogy figyelembe vessziik a csoport 1étszamat, 6sszetételét
(korosztaly, nemek), mit szeretnek jatszani, mivel szeretnek foglalkozni, illetve az egyéni
fejlesztést szolgald jatékokat. Allando és varialhat6 jatszohelyeket hozunk 1étre. A napirend
lehetdvé teszi, hogy a jatékidé folyamatos maradjon. Egy-egy tobb napon at tartd jatéknak a
feltételeit is igyeksziink biztositani. A tartalmi gazdagitds érdekében minél tobb élményhez
juttatjuk a gyermekeket (sétak, kirandulasok, programok). Esztétikus, tiszta jatékeszkozoket
biztositunk, jol hozzaférhetd helyen. Megismertetjiik a kiilonb6z6 jatéktereket, jatékszereket,
eszkozoket és hasznalatukat a csoportszobaban és az udvaron is.

A kiilénbsz6 jatékfajtakhoz szilkséges kellékeket egylitt gytjtogetjiik, készitjiik.

6.1.2 Az évodapedagdgus modellértékii modszereinek alkalmazdsa, a pedagdgiai asszisztens
és a dajka szerepe

A gyermek els§ valodi jatszotarsa a csaladban, az Ovodaban is a felndtt — sziilo és az
ovodapedagogus.

A jaték folyamatiban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felel6sségét, az élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat.
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Alapvet6en arra toreksziink, hogy a gyermekeket hagyjuk, engedjiik jatszani. Figyelemmel
kisérjiik a gyermekek jatékat, ha sziikséges beavatkozunk:

- jatszotarsként,

- 1j otlettel,

- 1j eszkozzel

- kezdeményez6ként, ha a jatékfolyamat elakad.

A jatékba val6 beavatkozasunk mindig modellértéki. Kreativ egytittmiikodésre, nyitottsagra, a
tars Otleteinek elfogadasara kell, hogy 0szténbzzék a gyermekeket. Ebben a tevékenységben a
pedagogiai asszisztens, a dajka kézremiikddése az 6vodapedagdgus irdnyitasaval valosul meg.

Igyekszink elémni, hogy kisebb-nagyobb segitséggel maguk is megoldjak konfliktusaikat.
Fontosnak tartjuk a gyermekek szabad jatékanak ttlsulyat, amikor az 6vodapedagogus ,,csak”
megfigyeloként van jelen. Ilyenkor alapvetd informaciokat is szerezhetiink az egyes gyermek:

- személyiségérol (tiirdképesség, akarati tulajdonsagok, otletek),
- tarsas-kapcsolatair6l,
- képességeirdl (mozgas, beszéd, ismeretanyag).

Egyéni fejlesztomunkankat is erre €pitjik.

6.1.3 A jatékfajtik gazdagitasa
Gyakorlojaték (mozgasos, manipulacids, verbalis)

Lehet6séget adunk arra, hogy a jatékeszkdzoket rendezgessék, Uj anyagokat, eszkozdket
vehetnek be a jatékba a csoportszobéban is, az udvaron is. A finommozgasok elemeit szabadon
kiprobalhatjak. Szivesen jatszanak a kiilonb6z6 Osszerakhatd jatékokkal. E jatékok soran
fejlédnek a gyermekek érzékszervei: gyakoroljak a latast, hallast, tapintést, javul a szem és a
kéz koordinacidja. Az életkornak megfeleld utanzéjatékok, ritmusjatékok egyszerre adjak a
jaték, a dallam, a ritmus és a mozgas élményét. A mozgas, a mozdulatok ismételgetése mellett
Orom a hangok ismétlése is. A jatékos hangképzések, jatékos szavak verbalis éiményt nytjtanak
¢s segitik a beszédfejlédést is.

Szimbolikus- szerepjaték

Mar a legkisebbeknél is megjelenhet a szerepjaték, amikor valamilyen szerepet magukra
vallalnak a gyerekek. A mi feladatunk ilyenkor, hogy segitsik a ,,mintha” helyzetek
kialakulasat és igy biztositjuk a pozitiv és negativ élmények kijatszasat. A szerepjaték
sajatossaga az utanzas. Mivel a gyermekek mindig azt utdnozzak, akik érzelmileg hatnak rajuk
(apa, anya, fifi, lany szerep) iigyeliink arra, hogy helyes mintat adjunk nekik — nemcsak
jatékidében.

A szerepjatékban a gyermekek jellegzetes cselekvéseket, miveleteket visznek at, melyek
valamilyen érzelmi hatast valtottak ki bel6liik. A tartalmas jaték mindig Gj és 04j élményekbol
taplalkozik. A kiilonlegesb6l éppen Gigy, mint a mindennapibol (aruhdz, pékség, piac, orvosi
rendelé, mentdallomas, stb.). A cselekvésekhez eszkozokre van sziikség. Ezért lehet6ve
tessziik, hogy a gyermekek maguk is készithessenek eszkdzoket, jelmezeket.

Olyan ,.kincses ladat” igyeksziink 6sszegylijteni, amelybdl akar a szerepjatékhoz is éppen ugy,
mint mas jatéktevékenységhez is, konnyedén elkészithetik a szlikséges eszkozoket.

Konstrualo jaték

Az egyéni elképzelések 1étrehozasanak a legmegfelelobb helye. A ,,valamit létrehozni” igénye
fejleszti a kreativitast, az értelmi és tarsas képességeket is. Az alkotasokat igyeksziink néhany
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napig megtartani vagy a t6bb napig tartd épitgetésre, lehetdséget biztositani — és ezzel
sikerélményhez juttatni a gyermekeket.

Szabalyjaték

A jaték meghatarozott szabaly szerint folyik. Feladatunknak tartjuk olyan szabélyjatékok
megismertetését, melyek az adott korcsoport fejlettségi szintjének megfeleldek (a szabalyok
kénnyen érthet6k és teljesithetk). Arra toreksziink, hogy a szabdlyjatékok jaruljanak hozza a
gyermekek mozgasigényének kielégitéséhez és érzelmi, akarati képességeinek fejlesztéséhez
is.

Mivel ovodank kiemelt feladata a mozgasfejlesztés, fontosnak tartjuk, hogy a szabad
jatéktevékenységben is minél t6bb mozgasra adjunk lehetdséget, kint illetve bent. A mozgéasos

szabalyjatékok lebonyolitasara a legmegfelelobb az udvar, a tornaterem. Ehhez sokféle
tornaszer all rendelkezésre.

Bent — amikor a csoportlétszdm lecsokken a gyermekek kezdeményezésére, az
6vodapedagdgus 4ltal bevitt tornaszereken 6nalléan gyakorolhatjék a mozgéasokat, felligyelet
mellett.

Az udvaron kezdeményezett mozgasos jatékba minden gyermek érdeklodésétol fliggben
kapcsol6dhat be, az a fontos, hogy igazi felfrissiilést, feliidiilést nytjtson a mozgas. Az udvaron
minden korosztilynak van egy tObbé-kevésbé koriilhatarolhaté teriilete, ahol a csoport
dvodapedagogusa szervezi a jatékot. Az udvarunk valtozatos tevékenységekre ad lehetoséget
egész évben (mozgasos, ligyességi jatékok, versenyek, homokozas, kerékparozis, vizes
jatékok, havas jatékok). Az évszaknak és az id6jarasnak megfelelden igyeksziink a lehetd
legt6bb 1d6t t6lteni az udvaron, a szabad levegon.

6.1.4 A beszédkészség fejlesztése a jatékban

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztik a gyermeki beszédet. A jatékba
bekapcsolédva mintat adunk a nyelvi formak alkalmazasara. A szerepjaték adja a ,,beszed
gyakorlasara® (kérdések, feleletek, megszolitasok, kérések megfogalmazasa, udvariassagi
formék) a legtobb lehetoséget.

A babjaték tovabbi gyakorlasi, alkalmazési lehet6ség (jo lehetdség) a hanggal valo jatékra
(hanger6, hangszin). A babjatékban a hallgatag gyermek is megszolalhat.

A kiildnbozé nyelvi jatékokkal kozvetlen beszédfejleszté lehetdséget biztositunk. Ezek
segitségével felismerhetjilk az egyes beszédelemek fejlettségét.

Babozas, dramatizdlas

A jol ismert magyar gyermekkoltészet, az irodalmi élmények (versek, mesék) feldolgozasa
szerepjatékot gazdagito jatékformava vélhat.

Lehet6séget adunk arra, hogy a latottat, hallottat a gyermekek eljatszhassak.

Feladatunk biztositani a gyermek szamara eszkozoket, kellékeket, esetleg jelmezeket, mellyel
képesek sajat elgondolasaik alapjan megformalni a szereploket, tovabb gondolni a torténetet.
Szines, megragadd, érdekl6dést felkelté babjatékkal ébresztink kedvet a gyermekekben a
béabozéashoz. A babozas oldott 1égkdrben, folosleges kotottségek nélkiil folyjék.

A babozas terdpias, diagnosztikai hatasat alkalmazva, fejleszteni lehet a gyermek
szemeélyiségét.

A pedagdgus példamutaté magatartasa, beszédstilusa mintaként szolgaljon a gyermek szamara.
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A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

© 00000 00 00

A gyermekek sziikségleteiknek és életkoruknak megfeleld jatékot tudnak valasztani.
Képesek olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyeket maguk terveznek meg, osztjak el
a szabalyokat, valasztjak ki az eszk6z0ket.

Képesek szabalyokat megtanulni, betartani.

Részt vesznek — képességeiknek megfeleléen — erdfeszitést, ligyességet igényld
jatékokban.

Ismert meséket szivesen baboznak, dramatizalnak.

Legyenek egyéni otleteik, javaslataik egy-egy feladat megoldasara.

Legyenek képesek sajat élményeik eljatszasara.

Legyenek képesek a tars javaslatait is elfogadni, veliik egyiitt jatszani.

A gyakorléjaték mas jatékfajta elemeként jelenjen meg.

Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését és az egyiitt
haladas lehetdségét tekintjiik.

Az integralt gyermek batran megmutatja erdsségeit, kiemelked6 képességeit.

6.2 Mozgas

A tevékenység célja

A gyermekek harmonikus mozgéasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos
forméban gy, hogy megmaradjon, illetve visszakapja természetes mozgaskedveét.

A mozgiasi tevékenységek egyéb képességekre (anyanyelvi, értelmi, szocialis, erkolcesi,
stb.) hato fejleszté hatdsanak kiaknéazasa.

Feladataink

Az egészséges életvitel kialakitdsa, rendszeres mozgas biztositdsdval az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve minden gyermek szdmara.

A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgds megszerettetése,
ellenallo képesség ndvelése.

A mozgastapasztalatok bovitése, a mozgaskészség alakitasa minél tobb gyakorlas titjan.
Az alapképességek (er6, alloképesség, gyorsasag,) fejlesztése, mérése.
Ep érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalasa, finomitasa.

Minél nagyobb 6nallosag. Ne segitsiik til a gyermeket, csak abban, és annyit segitsiik,
hogy a ,,magam csindlhassam” elv megval6suljon.

Egyénre szabott moddszerek, eljarasok, technikdk, eszk6zok alkalmazasa, az
akadalyozott gyermek fizikai terhelhetdségének korlatait is figyelembe véve.

A pedagogus feladata az akadalyozott gyermek természetes mozgasanak kialakitasa,
korrigdlasa, a mozgas megszerettetése, a testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése.

Kiemelten fontos a testkultdra kialakitasa, a tartashibak megel6zése, a helyes testtartas
megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése.

Egyiittes mozgasra vald lehetdség biztositasa a mozgasbiztonsag kialakitasaval.
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e A tarsak raszoktatasa arra, hogy vigyazzanak egymasra, fokozottan a latassériilt vagy a
mozgaskorlatozott gyermekre. Legyenek vele dvatosabbak mozgasos jatékok kdzben.

e A latas sériilt gyermek esetében az egyes mozgasformak kialakitdsa beéllitassal,
letapogatassal.

e A mozgaskorlatozott gyermekeknél az életkori sajatossdgoknak megfeleld tartasi és
mozgasi funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatas és a manipulé4cio javitasa a
nagy- €s finommozgasok céliranyos fejlesztésével, az irds megalapozasat célzo egyéb
fejlesztésekkel. A mozgasfejlesztésben hangsilyt helyeziink a kiilonb6zé Onellatast,
Onkiszolgalast, helyvaltoztatast segitd-tdmogat6d eszkdzok sziikség szerinti hasznalata
kialakitdsara.

6.2.1 Fejlesztd hatdsa

A mozgis az Ovodaskoru gyermek lételeme, legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja.
Mozgasanak fejlettsége képet ad éltalanos fejlettségi szintjér6l, a fejlédés tempdjardl. Az
ovodaskor a testi fejlédés szempontjabol igen jelentds. Valtozik a testforma, a csont- €s
izomrendszer szerkezete, teherbirasa, atalakulnak a testaranyok, nagy valtozasok kovetkeznek
be az idegrendszer miikddésében. Pontosabban, differencidltabban funkciondlnak az
érzékszervek, megnd a gyermek stlya, novekszik magassaga, sokat €s kitartéan mozog.

A torna, a mozgasos jatékok hozzajarulnak a harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett nagy és
kismozgasok kialakulasdhoz, fejlédéséhez.

Mikézben mozog, fejlédik a csont- és izomrendszere, alakulnak mozgaskoordinacioi, testi
képességei, gyorsabbak, Onallobbak, pontosabbak, finomabbak lesznek mozdulatai.
Természetesen jelentds egyéni eltéréseket figyelhetiink meg.

A fejlesztésnél, a mozgas megtervezésénél figyelembe vessziik, hogy a fizikai képességek
kialakuldsanak is vannak érzékeny szakaszai. 3 éves kort6l a nagymozgésok spontan fejlédése
teszi, hogy a foldkozeli mozgasok: csuszas, maszas, kiszas, jarasok, futdsok fejleszthetok jol.
Az 6vodaskoruak hardntcsikolt izomzata még fejletlen, kevesebb az izomtdmeg, mint
felnottkorban, ezért ket éppen az iilés, allas farasztja. Ugyanigy a statikus helyzet, terhelés is
farasztja a gyermekeket, nekik az izgés-mozgas a pihenés. A tanulasra ekkor még az utanzas a
jellemzo, alkalmat adunk erre, mert igy fejlédnek ki kénnyen az 1j szinapszisok, az Gj feltételes
reflexlancok, az Uj dinamikus sztereotipiak.

A mozgas csodaszer, amelynek segitségével feloldjuk gétlasaikat, fejlesztjiik ligyességiiket,
mozgaskoordinacidjukat, érzelmi-, akarati-, értelmi-, fizikai képességeiket, készségeiket.

A mozgasfejlesztés szamtalan egyéb teriilet mellett a tarsra figyelés képességének fejlesztését
is lehetévé teszi.

A spontin, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
ovodapedagdgus altal iranyitott mozgasos tevékenységek.

Egészséges életmodra nevelés

e A szabadban és teremben végzett szamtalan tevékenység fokozza a gyermekek
edzettségét, teherbiro-képességeét, segiti fizikai fejlodésiiket.

e A rendszeres és kellemes kdrnyezetben végzett mozgas természetes igénytikké valik és
beépiil szokasrendszeriikbe.
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Anyanyelvi, az értelmi nevelés
e A kiilonbozé mozgasok felidézésével fejlodik a gyermekek vizualis memoridja.

e A testrészek, téri irdnyok, kiilonb6z6 formak megismerésével, megnevezésével
gyarapodnak ismereteik.

e A hallott, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok eldsegitik a fogalomalakitast és a
keresztcsatornak fejlodését.

e A téri iranyok és kiilonb6z6 formak bemozgasaval fejlodik észlelésiik.

o A tevékenység kapcsan eléfordulé valamennyi Gj sz6, kifejezés a gyermekek szokincsét
boviti, ezaltal a verbalis fejlesztést is szolgalja.

Szocialis fejlodés
e Sajat testének, mozgasos képességének megismerésével fejlodik ,.én-tudata”, €s segiti a
,,Szocialis én” er6sodését.
e A koz8s mozgis Orome segiti a tarsas kapcsolatok kiszélesedését. A tarsakhoz vald

alkalmazkodas kozben fejlodik Onuralmuk, akaratuk, egytlittmiikodd- é€s tolerancia
képességiik, s kiilonb6z6 viselkedésmintakat sajatitanak el.

e A mozgasos versengések alkalmaval atélik a sikert és a kudarcot, ez segiti az egészséges
versenyszellem kialakulasat.

6.2.2 Mozgas tevékenység

A mozgss tevékenység kiemelt szerepet t61t be a motoros képességek fejlesztésében, a kdtelezd
foglalkozas a tanulasi rendszerben. Legfontosabb, hogy a gyermekek szivesen torndzzanak,
fejlodjon dnmagukhoz mérten mozgasképességiik.

e Kiscsoportos feladatunk, hogy megszerettessilk a tornazast, el kell érniink minden
gyermeknél a mozgds tevékenységen vald kotelezo részvételt.

o Ko6z€pss- és nagycsoportban a terhelés fokozatos ndvelése és a gyakorlatok pontos,
fegyelmezett és kitartd végeztetésére téreksziink a jatékossag szem el6tt tartasaval.

A mozgasfejlesztés tartalma

A mozgasanyag és a fejleszté feladatok egymasra épiilnek az 6vodai élet soran. A foglalkozasok
anyaga az agyi miikodések serkentését is szolgalja. Valamennyi funkcio fejlesztése jelen van
minden korcsoportban, csupan a nehézségi szintek (kiilonbozoek) eltéroek.

A foglalkozasokon lényeges szempont a testséma kialakulasa, a testrészek megismerese, —
mely tapasztalatok altal teljesedik a test-térkép — a gyermek térben elfoglalt helye, a térben
valé mozgas sajat maguk, testik és a targyak viszonydnak elhelyezkedésének sokoldalu
megtapasztalasa.

Differencialt feladatadassal lehetdséget teremtiink arra, hogy az adott gyakorlatokat a
gyermekek sajat képességeiknek megfelelden hajtsak végre, mely kello aktivitst €s terhelést
biztosit. A foglalkozasok koriiltekinté szervezésével és eldkészitésével a varakozasi idot
megprobaljuk minimalisra cs6kkenteni.

A 3-4 éveseknél a természetes mozgasok fejlédését kivanjuk segiteni. A korosztaly mozgasi
anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza (jarasok, futasok, csiiszasok, maszasok
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talajon, szereken, targy alatt vagy folott, szer megkeriilésével) és a testrészek ismeretét célzo
gyakorlatokat, targyhoz viszonyitott testhelyzetgyakorlatokat.

1. 4-5 éveseknél nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-lab koordinacio és az
egyensulyérzék fejlesztése. A mozgasfejlesztés soran mar nagyobb szerepet kap a tér
mozgasos megismerése. Ennek érdekében olyan tapasztalatszerzési lehetdségeket
biztositunk, melynek sordn a gyermekek kiilonboz6 iranyokban végeznek mozgasokat
és kiilonb6z6 formakat mozognak be.

A 6-7 éveseknél kiemelten fejlesztjik a finommotorikat, mert erre a korra varhat6 el - az
idegpalyak kiépiilése révén - a finommozgas vezérlésének képessége. Minden gyermeknek
lehetdséget nyujtunk az alaklatas, oldalisag, a keresztcsatorndk fejlodésére a szerek kiilonbdzo
fogasmodjanak kisebb testrészekkel végzett mozgasok gyakorlasdval. A jeloloszalaggal
(k6zépsd és nagycsoportban), melyet a gyermekek a csuklojukon viselnek, a lateralitas
(oldalisag) kialakulasat segitjik. A bemutatdsndl egyszerre van jelen a lathatd minta (a
bemutaté személye lehet az dvodapedagégus vagy egy gyermek), a hallhaté utasitassal. A
feladatok végrehajtisanak javitisaval mindig a pozitiv megerésités modszerét kovetjik, ez
megerdsiti a gyermeket, majd tovabbi erdfeszitésre készteti.

A gyermekek mozgasigényének kielégitésére, képességeik fejlesztésére indokolt a természetes
gyakorlatok mellett a bonyolultabb, nagyobb erékifejtést, figyelmet igénylé gyakorlatok
beiktatasa is. A testgyakorlatok végrehajtasanak fokozatait, fajtait a gyermekek képességeihez
igazodva allitjuk Ossze.

Az egész év folyaman, a foglalkozasokon fontos a mozgasos jatékok alkalmazisa és
lehet6ségeinek kihasznélasa. E jaték soran megtanulnak a gyermekek egymads testi épségére
vigyazni, egymas sikereinek oriilni. fgy tigyesednek, Snbizalmuk n6 és megalapozott batorsagra
tesznek szert. Hozzaszoktatjak ezek a jatékok 6ket a szabalyok betartasahoz és az 6nuralomhoz
is, valamint fejlodik kudarctiird képességiik is.

A szervezési formakkal biztositjuk a folyamatos, és egyiittes gyakorlatvégzést. Ezt segiti a hely
és a megfeleld szamu eszkdz, igy minél tobbszor élhetnek a lehetséggel.
Mozgasfejlesztésiinkben a 1atas, hallas, tevékenykedés egyiittes jelenlétét hangstlyozzuk.

A gyakorlatok nehezitése, bonyolultabba tétele kézi szerekkel és tornaszerekkel torténik. A
foglalkozasokon és jatéktevékenységkor a labda gyakran jelen van.

A gyermekek alloképességének fejlesztése érdekében a mozgasos jatékok tervezésénél az
utanzo, futo-, fogd- és versenyjatékok dominalnak.

6.2.3 Arendszeres egészségfejlesztd testmozgds (RET)

A mindennapos mozgds anyagat elsésorban azok a mozgasos jatékok adjék, amelyek a heti
tervezett mozgastevékenységben feldolgozasra keriilnek.

A gyermekek mozgassziikségletének kielégitését, természetes mozgasvagyanak megOrzéseét
alapozzuk meg.

Mivel udvarunk sokrétii lehetdséget nyijt a mozgas gyakorlasara megfeleld iddjaras esetén
minden esetben itt szervezziik.

Ha olyan helyen sétalunk, ahol a kiilonb6z6 mozgasformak gyakorldsara van lehetoség, azt is
kihasznaljuk.
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6.2.4 Test deformitasainak megelézése

A labboltozat siillyedése, a hanyag testtartds megakadalyozasa a gyermekek izomzatanak
sokoldali megerésitésével torténhet.
Ezért van sziikség specialis gyakorlatokra, amelyek

e [Erésitik a talpboltozatot az izomzat, a szalagrendszer €s az iziiletek aktiv tornajaval.

o Megeéreztetik a helyes testtartast
Mobilizaljék a gerincet

e Erositik a test valamennyi izomcsoportjat
A jatékos labtorna célja a labizomzat fejlesztése. A jatékos modszerekkel (pl. a 1ab fogd
funkcidjanak gyakorlasa) a gyermek tevékenység kozben sikerélményekhez jut s rajon, mi
mindenre képesek a labujjak. A labjaték soran tanultak attevédnek mas mozgasanyagra is.

A jatékos labtornat nap barmely szakaszdban, alkalmazzuk. A gyakorlatok kivalasztasanal
figyelembe vessziik, hogy a gyermekek mindig az életkornak, képességiiknek megfeleld
feladatot kapjak. Nem varjuk el azonnal a tokéletes mozgéast, a pontos feladatvégzést. Nem
siettetjiik a fejlodést még jatékos modszerekkel sem.

A tartdshibak kikiiszobolésére ebben az életszakaszban az izomzat megfeleld megerdsitésének
van kiilonleges jelentOsége, mivel az itt szerzett alapok a késdbbiekre nézve meghatdrozéak. A
gyakorlatokat beépitjilk a napi nevelési folyamatba, igy valhat a gyermek életeleméve.

A tartasjavito torna alkalmazdasakor a preventiv, megel3z6 szemléletet hangstlyozzuk. A helyes
testtartds megtanulasdhoz szilkség van az izomérzés (tudatos kapcsolat az izmokkal)
kialakitasara. Az izomérzés tudatosuldsa a tartasban a hati és deréktdji-izomzat iranyitasi
képességét jelenti. Ez a helyes iilés, 4llas, jaras alapja is. A testtartas szoros Osszefiiggésben van
a helyes 1égzéssel. Erre az egészen kisgyermeket nem kell tanitani, mert a hasi 1légzés a
természetes.

A helyes iilés megtanitasa is szerves része a javitd munkanknak.

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

Igénylik, szeretik a mozgast, a kedvelt mozgdsos jatékokat kitartéan jatsszak.

A gyermekek nagymozgéasa, finommozgasa, egyensulyészlelése, Osszerendezett
mozgéasa kialakul.

Kialakul testsémajuk, oldalisaguk.

Biztonsagban, batran mozgo, jo fizikai ll6képességt, teherbirasu gyermekekké valnak.
Betartjak a szabalyokat, kialakul egészséges versenyszellemiik.

Onfegyelmiik, figyelmilk meger6sodik.

Ertik és alkalmazzak a testnevelés alkalméval hasznalt nyelvezetet.

Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlédését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

A latassériilt vagy mozgaskorldtozott gyermek allapotanak megfelelden vesz részt a
tevékenységben.

A beilleszkedési, tanuldsi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizd6 gyermek képes a tébbi gyermek zavarasa nélkiil, velilk egytitt
részt venni a mozgasos tevékenységekben.

© © OO 0
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6.3

Verselés, mesélés

A gyermekkornak két tiindérvilaga van: a cselekvés sikjan a jatek, szellemi sikon a mese”

A mese, vers, lényege a spontan jatékos jelleg. Atfogja az 6vodai neveld munka minden
teriiletét, és jelen van a nevelési folyamat legaprobb mozzanatéban is. Hozzajarul a gyermek jo
kozérzetéhez, emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az onismeretet, segiti a vilag megismeréset €s
oldja a szorongasat, és egyben feloldast és megoldast kinal.

A tevékenység célja

Az 6vodaba lépéskor minden gyermeknek més és mas az irodalomhoz fiiz6d6 kapcsolata.
Célunk minden gyermekkel megszerettetni, megismertetni a magyar nyelv rejtett
kincseit, mondokan, versen, mesén keresztiil.

Feladataink

Elsddleges forrasunk a gyermekmondodka és a magyar népmese gylijtemények, mert ugy
gondoljuk, innen tiszta értéket valaszthatunk, amely kozvetiti az anyanyelv sajatos
ritmusat, dallamat, hangzo vilagat. Masodlagos forrasunk a magyar gyermekkoltészet, a
klasszikus és kortars irodalmi miivek néhany régebbi és ujabb gylijteménye. Az
anyagkivalasztasanal szem el6tt tartjuk, hogy a gyermekek megismerkedjenek olyan
mesékkel, versekkel, amely tovabb erbsiti a természet megszerettetését, a
kdrmyezettudatos magatartast.

Biztositjuk a mas kulturkdrbol szarmazo gyermekek kulturélis értékeinek bemutatasat.

A csoportszobdinkban hangulatos mesesarkot igyeksziink kialakitani, ahol a gyermek
egész személyiségével az 1j élményre hangolodhat. Kilép a hétkdznapokbol és varja a
kiilonéset, a rendkiviilit.

Az él8szavas mesemondés hagyomanyat erdsitjitk. Az 6vodapedagdgus és a gyermekek
kozotti kapcesolat akkor teljes, ha végig szemben iilnek egymassal, az 6vodapedagogus
tartja a gyermekkel a szemkontaktust.

A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, kialakul a bens6séges kapcsolat, erdsiti a kotddést. A jatéktevékenységhez
hasonl6an a mesehallgatas elengedett, intim allapotaban eleven, belsé képvilagot jelenit
meg, fejleszti a kreativitast. Ez az élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

Ugy meséliink, hogy hanghordozasunkkal, gesztusainkkal, mimikankkal kifejezésre
juttatjuk, hogy a térténet, amit elmondunk nem a megszokott kornyezetben jatszodik. A
gyermekek konnyen beleélik magukat ebbe, arcukon tiikr6z6dik az élmény, bels6 atélés
vagy azonosulas.

A népi mondokak, versek, mesék, mondak, elbeszélések altal a beszédkedv,
beszédkészség, beszédkultira, szokincs fejlesztését érjitk el. Tag teret biztosit a régi
kifejezések, a gyermek életkorabol adodd ismeretlen szavak elsajatitdsara. Ezeknek az
ismeretlen szavaknak ismertetését mese eldtt kezdeményezéseken mutatjuk be a
gyermekeknek.

Alkalmat adunk, arra, hogy a gyermekek -eljatsszak, elmondjék, elbabozzak,
megjelenitsék kedvelt meséiket, verseiket. Ezzel beszédhelyzeteket teremtiink, médot
adva arra, hogy a mindennapok és a mese pozitiv, negativ €élményeit kijatszhassak,
beleélhessék magukat a meseszereplok vilagaba, Lehetoséget biztositunk arra is, hogy az
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altaluk kitalalt torténeteket elmondjdk, vagy a mar ismertek cselekményét tovabb szdjék.
Ezzel fejlodik képzeletiik, énképiik.

Osztondzziik a gyermeket sajat mese és versalkotasra, annak mozgassal és /vagy
abrazolassal torténé kombinalasara. Ez az 6nkifejezés egyik maodja.

A gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének segitése, a pozitiv
személyiségjegyeknek a megalapozasa.

A kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatainak, a lehetséges és a
megfelelo viselkedési formak érzékeltetése.

A kivalasztott meséknél, verseknél szempontnak tartjuk, hogy inkabb keveset, lassan, jol,
gyakran ismételve — mert ezzel segitjilk legjobban az anyanyelv elsajatitasat, a befogado
és beleérzd képesség segitségével.

A mesében valé elmélyiilést gatolja, ha a csoportban tevékenység folyik. Ezért ugy
szervezziik, hogy a mesélés mindenki szamara kozos élményt nydjtson, mindenki egyiitt
hallgassa.

Minden nap monddkazunk, verseliink, meséliink, mert ez a kisgyermek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Ep érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalaséra, finomitasara toreksziink.

Minél nagyobb 6nallésagot biztositunk. Nem segitjilk til a gyermeket, csak abban, €s
annyit segitjiik, hogy a ,,magam csindlhassam” elv megvalosuljon.

Egyénre szabott médszereket, eljarasokat, technikékat, eszkdzoket alkalmazunk.

A mozgaskorlatozott gyermekeknél igyeksziink megtaldlni a befogadashoz szilkséges
legoptimadlisabb testhelyzetet, figyelmi, érzelmi beallitodasban és feldolgozéasban
fokozott segitséget nyujtunk.

Latassérilt gyermeknél fontos szempont, hogy olyan megfelelé helyet biztositsunk,
amely a hallasi és latasi ingerek fogadasandl egyarant a legkedvezObb
(6vodapedagogushoz kozel illetve szemben).

— A szamukra ismeretlen fogalmakat nem csak verbalisan, hanem lehetéleg minél tobb
érzékszervre hatéan ismertetjiik meg.

A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizdd gyermek a t6bbi gyermek zavarasa nélkiil, a tarsakkal egyiitt
vegyen részt a tevékenységekben, jusson irodalmi élményhez.

Verselés, mesélés megvalésitasanak anyagai

3-4 évesek (foglalkozas idtartam 5-10 perc)

Mozgéassal kisért énekes szoveg ismételgetésével kezdddik az irodalmi nevelés.

Megismernek 8-10 mondokat, verset, melyek dudolokbol, csiklandozokbol,
hocogtetdkbol, tapsoltatokbol, lovagoltatd jatékokbol, hintaztatdkbol allnak.

Egyszer(i monddkameséket, allathangutanz6 meséket hallgatnak, tanulgatnak.
Lancmesék, allatmesék kiscsoport vége felé.

Természet, névény és allatmondokak.
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4-5 évesek

— Megismemek 10-12 mondokat és verset, melyek népi mondokabdl, névesufolokbol,
halandzsa szvegl kiolvasokbol, mai magyar koltok egyszerti verseibél allnak.

— Meséik allatmesébdl, egyszerii szerkezetli tiindérmesékbdl és az o6vodapedagdgus
torténeteibol allnak.

— Természet, nbvény és allatmondokék.
— Hasonlo kort kisgyerekekrél sz616 torténetek, mindennapi helyzetekrdl, melyben életiik
is szerepet kap.
5-6-7 évesek

— Megismernek 12-14 mondokat vagy verset, melyek népi monddkakbol, kiolvasokbol,
talalos kérdésekbdl kozmondasokbol, lirai versekb6l, klasszikus és kortars miivekbol

allnak.
— Klasszikus tiindérmesék, cselekmény das 4allatmesék, népmesékbdl néhany
elmondésara mar képesek.

— Megismerkednek a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag néhany elemével.
~ Hallgatnak novellisztikus, realisztikus, tréfas meséket, folytatdsos meseregényeket. —

— Hosszabb, bonyolultabb meséket alakithatnak.

A babozds és az anyanyelv kapcsolata

A babozas olyan eszkéze a nyelvnek, mellyel a gyermekek szokincse gazdagodik, hangos
beszéde magabiztossa valik, fejlédik hanglejtésiik, kiejtésiik. Mondatszerkesztésiik gyors
fejlédésnek indul. A babozassal olyan idealis kozeget teremt az dvodapedagogus, mely sordn
sok minden felszinre kerlil a gyermek érzelmi, értelmi vilagabol. Segitséget nyujt
magatartasbeli problémak megoldasanal. Levezeti az indulatokat, felgyiilemlett sérelmeket.

A fejlesztés a beszédhelyzetek megteremtésével, a beszélokedv fokozatos beinditasaval
kezdédik. Fontos a gyermeket irdnyitd ovodai dolgozok magatartdsa, beszédkulturja,
szohasznalata. A modell fontossagaval hat a gyermekekre, akitdl a gyermek 6rommel és
helyesen tanul meg beszélni.

A beszédkedv fokozasat a jatékszituaciokban €s a mozgasos jatéktevékenységekbe épitett
feladatokkal lehet elérni, az életkornak megfelelé helyzeteken beliil. A feladatok egyrészt a
beszédszervek ligyesitését - sz4j, nyelv hasznélata - masrészt a hallast fejlesztik.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

© A gyermekek tudjanak felidézni néhany kedvenc mesét, valjanak nyitottd a
népkoltészeti alkotasokra.
Legyenek képesek a megszerzett €lményeik hatdsara, gondolataikat kifejezni,
nyelvtanilag megfogalmazni, ehhez megfelel6 székinccesel rendelkeznek.
Gazdag nyelvi jatékok sordn fokozodjon beszédkedvilk, szivesen alkossanak verset,
mesét, igy fejlodjon onkifejezésiik.
A mesehallgatassal kialakitott szokas és szabalyrendszer tudatosodjon benniik.
Irodalmi élményeiken keresztiil legyenek képesek babozni, mesét dramatizalni, ezaltal
fejlodik személyiségiik, azon beliil a kérnyezettudatos szemléletiik.

©e o 6
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6.4

Alakuljon és fejl6djon érzelmi és értelmi képességeik, erkdlesi érzékiik.

Taruljon fel a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi
viszonylatai, a lehetséges és a megfelel6 viselkedésformai.

Képesek legyenek a metakommunikécios eszkozdket hasznalni.

Az integricioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlédését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

Tanuljak meg az ok-okozati kapcsolatokat.

A latassériilt vagy mozgaskorlatozott gyermek batran szélaljon meg, vegyen részt
verselésben, babozasban, dramatizalasban.

A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlddési zavarral kiizd6 gyermek képes legyen nyugodt légkérben részt venni —
hallgatoként, vagy tevékenyen — a tevékenységben.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevékenység célja

A kozOs éneklés, a kozos énekes jaték 6romének megéreztetése, a zenei izlés formalasa,
zenei kreativitdsuk alakitasa.

Az dvodaskori zenei élményekkel a zenei anyanyelv megalapozasanak eldsegitése.
A hagyomanyok megismertetése €s tovabbéltetése.

A zenchallgatas 6romének megtapasztalasa.

Feladataink

Megismertetjilk a gyermekeket 6lbeli jatékokkal, magyar népi monddékakkal, énekes
jatékokkal, igényes, valogatott kortars miivekkel, melyek eszkozei a zenei anyanyelv
megalapozasanak, és a zenei kreativitasnak.

A magyar népszokasok, a hagyomanyok dalaival, jatékaival az évszakokhoz kapcsolodva
ismerkediink, (természet-, névény-, allatmondokak).

Megszerettetjilk a népdalokat, népi jatékokat, megismertetjilk a gyermektanc alapjait,
ezzel is biztositjuk hagyoményaink tovabbelését.

Igényes, az adott gyermekcsoport életkoranak megfeleld zenei anyagot vélasztunk, amely
zenei érdeklddésiiket felkelti, zenei izlésiiket formalja (hallas, ritmus, éneklés, mozgas).
Kreativitasra 0sztonozziik 6ket.

A kiilonb6z6 tevékenységekhez zenei élményeket kapcsolunk, mely altal a zene a
gyermekek mindennapjainak részévé valik, ezzel megalapozza a zenei anyanyelv
kialakulasat.

A zenei képességeiket differencidlt modszerekkel, a gyermekek egyéni képességeinek
megfelelden fejlesztjitk mondokak, gyermekdalok segitségével.

Megalapozzuk, fejlesztjiik a mozgaskultirat. A jaras, a jatékos mozgasok egyszerii
ismétl6dé mozdulatformak a gyermektanc elokészitoi.

A spontan zenei megnyilatkozasokra a nap folyaméan barmikor lehetdséget biztositunk.

A gyerekeknek gyakran teremtiink alkalmat (spontdn és tervezetten) a hangszerek
hasznélatara, megtanitjuk a hangszerek nevét, és kezelési médjat.
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» Biztositjuk a mas kulturkorbdl szarmazoé gyermekek kulturalis értékeinek bemutatasat.
e Az ép érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalasara, finomitaséra toreksziink.

e Minél nagyobb 6nallésagot biztositunk. Ne segitsiik tul a gyermeket, csak abban, €s
annyit segitsiik, hogy a ,,magam csinalhassam” elv megvalosuljon.

e Egyénre szabott modszereket, eljarasokat, technikdkat, eszkdzoket alkalmazunk.
Mozgasigényesebb jatékoknal olyan feladatokat adunk mely segiti az egyiittes jat€kot.

e A tarsakat raszoktatjuk arra, hogy vigydzzanak latassériilt vagy mozgaskorlatozott
gyermekre, legyenek vele dvatosabbak jaték koézben.

e A latassériilt gyermek meg kell ismertetniink a bejarhaté teret, torekedniink kell az
egylittes mozgas kialakitdsara (korszonyeg). Felkészitjiik a varatlan hangokra.

— Célszerli a zenei eszkdzoket is élénk szinnel jelolni (cintanyér fogdjat, dob litési
feliiletét).
— LehetOséget biztositunk az egyiittes mozgasra.

e A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizdd vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizd6 gyermeket segitjiik a szabalyok betartasaban.

Gyermekkorban a jo, értékes zene hatésa életre sz616, mert az 6vodas gyermek igen fogékony,
minden érdekli, mindent befogad, mindent egyforman kedvel. Kevés dolgot utasit el. E
gyermeki tulajdonsigok egyszerre jelentik az 6vodapedagégusi munka szépségét €s Oriasi
felelésségét is. Nem kozombas, hogy mit, mennyit és hogyan ismer meg a gyermek.

A zenehallgatast Kkiilonbozé tevékenységekhez, aktualitisokhoz kapcsoljuk. Az
6vodapedagogus el6addsaban hallgatnak a gyermekek népdalokat, miidalokat, méas népek
dalait, hangszeres jatékot, igényes kortars miiveket, alkalmanként gépi zenét.

A csoportszobaban zenei polcot alakitunk ki, ahol a hangszereken kiviil egyéb eszkdzdk is
helyet kapnak.

Az ének-zenei tevékenység megvaldsitasanak anyaga

3-4 éves korban

Sok-sok dlbeli jatékkal ismertetjiik meg a gyermekeket, amelyeket a felnéttekkel jatszanak. Az
arc-, kéz-, ujj-jatékok, lovagoltatok, hicogtet6k fontos segitdi a kisovodasok, befogadasi
id6szakanak, a felnétt-gyermek kozotti szeretetteljes kapcesolat kialakulasanak.

4-5 hangbdl 4116 énekes jatékokat valasztunk (sz-m 3-4; l-sz-m 3-4; m-r-d 2-3; sz-m-r-d 2; d-1,-
sz, 1dal) melyek egyszerii tanc- és jatékos mozdulatokkal kisérhetdk. A szoveg szempontjabdl
a hangsuly a jatékos, ismétlédo szavakon van. A gyermekekkel megismertetiink 6-8 mondokat,
Olbeli jatékot, 10-14 énekes jatékot, 2-3 midalt.

A mondokak rovidek, a dalok 2/4-es iitemiiek, negyed €s paros nyolcaddal.

Jaték kozben ismertetjilk és mutatjuk be a zenei alapfogalmakat: halk-hangos, magas-mély,
gyors-lassu beszéd, monddka, ének. Megfigyeltetjiik a csendet, a kérnyezet és a dallamjatszo
hangszerek hangjait. Jatékos mozdulatokkal érzékeltetjik az egyenletes liktetést.
Megismertetjiik az egyszerli ritmushangszerekkel. Megismertetjiik néhany igényesen
kivélasztott kortars miivel is.

A gyermektanc elOkészitéi a jatékos mozdulatok egyénileg, az dvodapedagégussal, kis
csoportokban egyiitt.
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4-5 éves korban

Tovabb bovitjiik a mondokak korét, melyek témaja is boviil. (allatok, viragok, tinnepi jatékok)
4-5 1j mondokat, 12-15 1j gyermekdalt ismertetiink meg (sz-m 2-3; l-sz-m 2-3; m-r-d 2-3; sz-
m-d 2-3; sz-m-r-d 2-3; d-1,-sz, 1-2; m-r-d-1, 1 dal).

A régieket gyakoroljuk. Az énekes jatékok mozgasa valtozatosabba valik: kdor, csigavonal,
hulldmvonal, szerepcsere, guggolés, ez altal alkalmasak a gyermekek mozgasanak fejlesztésere.
Az alkalmi dalokat mindig az életkornak megfelelden valasztjuk a dalkivalasztas szempontjait
figyelembe véve (hangkészlet, széveg, dallamfordulatok). Lehetdséget biztositunk a halk-
hangos fogalompar tébbformaban torténd gyakorlasara. Az egyenletes liiktetést, mondokak,
dalok ritmusat, motivumok hangsulyat kiilonbozé ritmushangszerekkel hangoztathatjdk. Arra
téreksziink, hogy a gyermekeknek legyen lehet6ségiik néhany percig tarté hangszeres zene
meghallgatasara is. Megismertetjilk néhany igényesen kivalasztott kortars miivel is.
Egyszeriibb, jatékhoz kapcsolt egyontetl, esztétikus mozgasformdakkal (testtartis szépsége,
fejtartas, arckifejezés, tekintet) ismertetjiik meg a gyermekeket. A korjatékokhoz kapcsol6do
és a gyermekek leleményei altal kitalalt mozdulatokat egyarant felhasznaljuk. Figyeliink a laza,
mégis pontos jarasra, a mozdulatok és az egyenletes lilktetés pontos Osszhangjanak
megteremtésére.

5-6-7 éves korban

A gyermekek ismereteit kiolvasokkal bovitjiik, melyeket mas helyzetekben is hasznalhatnak.
Ebben az életkorban 4-6 Gj mondokaval, 14-18 énekes jatékkal, 3-4 alkalmi dallal ismertetjiik
meg a gyermekeket (sz-m 2-3; l-sz-m 2-3; m-r-d 2-3; sz-m-d 2-3; sz-m-r-d 2-3; d-l,-sz, 1-2; m-
r-d-1, 1 dal).

Bonyolultabb mozgassal kisért jatékokat valasztunk: kapus, hidas, fogyo-gyarapodo jatékok.
Néhany egyszeril tanclépést is beiktatunk, amit a felnétt mintdja utan kdnnyen kovetni tudnak.
Gyakran biztositunk lehetGséget ez egyéni éneklésre, gyakorolva a tiszta éneklést.

A halk-hangos fogalompart oOsszekapcsoljuk a gyors-lassi parral. A gyermekeket
megismertetjiik a dallambujtatassal. Probaljuk a metrum és a ritmus hangoztatasat.
Oszténbzzilk a gyermekeket a zenei kreativitdsra: kérdés-felelet énekelve, monddkara
dallamkitalalas, dallamra mozgas kitaldlasa, stb. Megismertetjiik néhany igényesen kivalasztott
kortars miivel is.

A gyermektancot tovabb fejlesztjiikk az egyszerlibb, jatékhoz kapcsolt, esztétikus, egyiitemt
mozgas, a valtozatos térforma, a jatékos tancmozdulatok megismertetésével a néphagyomany
mozgasanyagabol.

A fejlodés varhaté jellemzéi az 6vodiskor végére

©

A gyermekek 6rommel mondjak a mondokakat, jatsszak az énekes népi jatékokat.
© A gyermekek szokjak meg a kozéperos, konnyed, tiszta éneklést.

© Ugyeljenek a helyes szdvegkiejtésre.

© Enekeljenek kozosen és egyediil is.

© Tudjanak élvezettel figyelni a zenére, a zenélés nyujtson 6romet szamukra.

© Frezzék az egyenletes litktetést, a ritmust.

© Meg tudjak kiilonboztetni a halk-hangos, gyors-lassu, magas-mély fogalomparokat.
© Ismerjék fel kornyezetiik hangjait és néhany ismert hangszer hangjat.

© Probalkozzanak dallam- és mozgasrogtonzésekkel.

© Egyszert tanclépéseket esztétikusan végezzenek.

© Ertsék, hasznaljék a zenei anyanyelv szofordulatait.

© Az integracidban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejloddését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.
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© A latassériilt vagy mozgaskorlatozott gyermek batran mondokazzon, énekeljen,

ritmizaljon, vegyen részt képességéhez mérten a dalos jatékok eljatszasaban.

© A beilleszkedési, tanuldsi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés

6.5

fejlodési zavarral kiizdé gyermek képes legyen nyugodt légkérben részt venni —
hallgatoként, vagy tevékenyen — a tevékenységben. Legyen képes a szabalyokat
betartani.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja

Az 4brazolas kiilonb6z6 fajtaival vald ismerkedés a rajzolds, festés, mintazés, épités,
képalakitds fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermekeket
megismertetjik mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, nemzeti szimbolumokkal az
esztétikus targyi kornyezettel. A tevékenység a fontos, valamint annak 6réme.

Célunk a kornyezet esztétikai alakitasa, az élmények befogadasan keresztiil a gyermekekben az
igény kialakitisa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a szép iranti nyitottsagra. A
tevékenységet az egyéni fejlettségekhez és képességekhez igazitjuk.

Feladataink

Esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitdsa az esztétikus
targyi kornyezet, a népmiivészeti alkotasok és a milalkotdsok altal.

Koz6sen fedezziik fel a kornyezet soksziniiségét, formagazdagsagat.

Biztositjuk a mas kultarkorbdl szarmazé gyermekek kulturalis értékeinek bemutatasat.
Megteremtjiik a zavartalan és sokrétii tevékenykedés megfelel6 kiilso feltételeit.
Fejlesztjiik, gazdagitjuk a bels6 képi gondolkodast.

Erdekl8désiiket felkeltjiik megfeleld eszkozok, technikak, eljarasok felajanlasaval.

Kiilénbozo eszkozok felhasznaldsanak megtanitdsa, a killonb5z6 anyagokkal, a rajzolas,
festés, mintazas és a kézi munka kiilonb6z6 technika alapelemeivel, és eljardsaival.

Az anyagok kivalasztasanal toreksziink a természetes és az Ujra hasznosithaté anyagok
alkalmazaséra.

Megismertetjik a vizualis nevelés sajatos nyelvezetét. Biztositjuk képi, plasztikai
kifejez6képesség, komponald, térbeli tajékozodo és rendezd képességek fejlesztését.

Egyéni képességeik szerint fejlesztjiik a gyermekeket: egyénre szabott modszerek,
eljarasok, technikdk, eszk6zok megismertetése, alkalmazasa.

A nap barmely szakaban biztositjuk a tevékenységhez sziikséges eszkozoket a gyermekek
szamara elérhetd helyen.

Elmény biztositisa, maga a tevékenység, s annak orome a fontos, nem a mil, nem az
eredmény.

Ha lehet6ség adodik a gyermeki alkotasokat kozdsségi rendezvényeken, palyazatokon
bemutatjuk, batoritjuk a tehetségeket.

A jo id6 bekoszontével az dbrazolo tevékenységek lehetdségeit az udvaron is biztositjuk.

Ep érzékszervek tudatosan, maximalisan kihasznaljuk, finomitjuk.
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e Minél nagyobb 6néllésagot biztositunk. Nem segitjiik til a gyermeket, csak abban, és
annyit segitiink, hogy a ,,magam csinalhassam” elv megvalosuljon.

e A mozgiskorlatozott—gyermekek szamara specidlis eszk6zok, korrigalt testhelyzet,
kompenzacios technikak biztositasa, alkalmazasa a feladatunk.

— Percepcios, - motoros, motivacios bazis figyelembevétele.

— A finommozgast igényld feladatok kivitelezésénél sajatos technikék elfogadasa, vagy
olyan technikdk ajanlésa, amelyben sikerélménye lesz (pl.: nem nyir, hanem tép) a
gyermeknek.

— A tarsak elismerése, a mas modon valé manipulacié elfogadasanak eldsegitése azaltal,
hogy az ép mozgasu gyermekek kiprobaljék a sajatos médon végzett tevékenységet,
(melyben valosziniileg 6k sokkal tigyetlenebbek, pl.: rajzolas labbal).

e Latassériilt gyermeknél els6dleges szempont a jol tapinthatésag, az optimalis
fényviszonyok, a jol 1athatésag biztositasa.
— Fontos a finommozgas és a kéziigyesség fejlesztése, valamint a rajzolas tanitasa, mely
az iras el6készitésének feltétele.
— Megfeleld, erds nyomatu eszk6zok, anyagok biztositasa, mely segitheti a rajzkészség
fejlodését (cstiszasmentes rajztabla).

e A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizdd gyermek szamdra viéltozatos eszkozok é€s modszerek
biztositasaval, alkalmazasaval hozzajarulni a gyermek sikerélményéhez.

—Egyéni sajatossagai figyelembevételével a feladat alakitésa.

A tevékenység megvaldsitasanak anyaga

3-4 éves korban

Megismerkednek a rajzolas, mintdzas, kézi munka eszkézeivel a kiilonbozd anyagok
alkalmazasa soran. Mindezek szervesen beépiilnek a gyermekek jatékaba, mikdzben ezzel
kapcsolatos szokasok, és szabalyok alakulnak ki és régziilnek benniik.

Eleinte a gyurmazas, ujjal festés, vastag zsirkrétaval val6 tevékenykedés a jellemzd. Képek
készitése nagy feliiletre. Mintdzas gyurkalas, formalgatéas és diszités, kiilonbdz6 eljarasokkal.
Késdbb (marcius, aprilistol) a rajzolgatds, festés, tetszés szerinti szinvalasztassal. Képlékeny,
kénnyen megmunkalhatd anyagok hasznélata: homok, hd, agyag, papirok, dobozok, termések,
textilek, fonalak stb.

4-5 éves korban

Tovabbra is a gyermek egész napos jatékaba beépiilé tevékenysége, a 3-4 éves korban kialakult
szoké4sok megtartasaval és tovabbfejlesztésével. A k6zos jatékhoz, dramatizalashoz babozashoz
sziikséges eszk6z0k, kellékek, alkalmi ajandéktargyak egylittes készitése.

Emberalakok, kornyezet, targyak rajzolasa, sajat elképzelésiik alapjan. Festés, egyénileg
valasztott szinekkel a gyermekek érzelmeinek, élményeinek, képzeletének alapjan. Vékonyabb,
vastagabb vonalak, formdak kialakitasa, ezek ritmusba rendezése diszitésekben, sokféle alaka,
szinti, méretll és anyagl papirok hasznalataval. Az ecset kimosasanak, a helyes vizhasznalatnak
a gyakorldsa. Képalakitas sparga és fonaldarabkak textil alapra applikalasaval, szines papirlapra
tépéssel kialakitott papirfoltok felragasztasaval.

Emberalakok, allat és jatékfigurak mintazasa, térekedve a formak tagolasara. A mintazashoz is
felhasznalhatd természeti tirgyak gytjtése az 6voda kornyékén, egyszerli ajandéktargyak,
jatékok készitése szerkesztd, 6sszeraké munkaval.
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Ismerkedés kiilonféle technikdkkal és azok alkalmazisa (nyirkalds, tépés, hajtogatas,
konstrualas, ragasztds kiilonbozo feliiletii, sima, érdes, fényes, és matt papirokra).

5-6-7 éves korban

Ebben az életkorban is egész napos jatékos tevékenység. A kozos sétak, kirandulasok
alkalmaval arra késztetjiik a gyermekeket, hogy észrevegyék a jelenségek formai, szinbeli
tulajdonsagait és mindezek az dbrazold tevékenységiikben jelenjenek meg.

Egyéni és kozos kompozicidk rajzolasa, kisebb és nagyobb méretben, élmények megfigyelések
és emlékezet alapjan. Rajzolt formak gazdagitasa, diszitése. Mesék, torténetek, események
elképzelése, képi dbrazolasa.

Festés, keveréssel eloallitott szinekkel, az egyéni szinkedvelés érvényesitésével.
Megismertetjilk dket a viaszkarc, kasirozas technikdjéval és kiilonféle egyszerii lenyomatok
készitésével, a népmiivészeti alkotasok elemeivel.

Emberalakok, allat és jatékfigurak mintdzasa, a részletek és ardnyok pontositdsa. Egyéni
elképzeléseik, élményeik megjelenitése.

Jatékok, modellek, babok, ajandékok, diszek készitése szerkeszt$ és konstrualé munkaval.
Megismerkednek szovéssel, fonassal, varrassal.

A fejlédés varhaté jellemzdi az 6vodaskor végére

K épalkotasaikban egyéni médon jelenitsék meg az elemi térviszonyokat.

Ismerjék a szineket.

Formaébrazolasuk legyen valtozatos, emberabrazolasaikban jelenjenek meg a
részformak, egyszeriibb mozgasok, legyen igényiik az alkotasra, onkifejezésre.
Barkacsolasban legyenek &tletesek, egyiittm{ik6dok, kreativak az anyagok, eszk6zok
ujra felhasznélasaban.

Mintazasban legyenek képesek egyéni elképzeléseik megvaldsitasara.

Az eszkdzoket rendeltetésszertien, készség szinten kezeljék, vigydzzanak kérnyezetiik
rendjére.

Képesek legyenek kornyezetilk esztétikai alakitisdra és az esztétikai élmények
befogadasara.

Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését €s az egyiitt
haladas lehetoségét tekintjiik.

Mozgaskorlatozott gyermek batran tevékenykedjen az dbrazolas eszkdzeivel.
Latassériilt gyermek latasi képességéhez mérten tevékenykedjen, az aliglatonak kezdjen
kialakulni bels6 képe, elképzelése szinekr6l, targyakrol.

A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizd6 gyermek valtozatosan tevékenykedjen a szabalyok
betartasaval.

©@ 60 6 ©® 00 © 0o

44



6.6

A Kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja

A kozvetlen sziikebb, és tagabb természeti-emberi-targyi kormyezet megismerése soran a
gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak, komyezettudatos magatartasanak kialakitasa a
kiils6 vilag értékei irant.

A koémyezet megismerése kOzben a gyermekek matematikai (mennyiségi- alaki-,
nagysagrendbeli-, téri, stb.) szemléletének alakitasa.

Feladataink

Figyelembe véve a gyermekek meglévd, eltérd tapasztalatait a sziikebb és tagabb
kornyezetérol, tovabb bovitjiik azokat.

Megismertetjik sziil6f5ldiink, lakohelyiink adottsdgait, sajatossagait, a helyi
hagyomanyokat, néphagyomanyokat, szokasokat. A csaladi-, targyi és, nemzeti kultura
értékeit, a természet jelenségeit, az évszakok, a naptari év valtozasait.

Lehetdséget teremtiink a csalddok eltéré kulturélis értekének megismerésére.

Megfigyeléseket, kisérleteket szerveziink a gyermeki kivancsisagra, érdeklédésre
tamaszkodva 6nallo és csoportos tapasztalas utjan.

Biztositjuk a tevékenységbe agyazott jatékos, élet kozeli ismeretszerzést — alkalmat, idot,
helyet, eszkdzoket -, a tobb érzékszervre hatd spontan és szervezett tapasztalast.

Az élet tiszteletére, a novények, allatok szeretetére, védelmére neveliink. Modellértéki
mintdnkkal és tevékenységeinkkel elOsegitjiik a gyermekek kornyezettudatos
magatartasanak megalapozasat.

Megismertetjiikk a mennyiségi, alaki, nagysagbeli téri viszonyokkal.

Az ad6dé spontan helyzeteket kihasznalva vagy problémahelyzetek létrehozasaval
closegitjik az o6ndllo véleményalkotast, dontést a kornyezetalakitasaban ¢és a
kortarskapcsolatokban.

Bovitjiik az aktiv, passziv szokincsiiket.

A kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek
birtokaba juttatjuk a gyermekeket, biztositjuk, hogy azokat tevékenységeikben is
alkalmazzak.

Ep érzékszerveik tudatos, maximalis kihasznalaséra, finomitasara toreksziink.

Minél nagyobb onallosagot biztositunk. Nem segitjik tul a gyermeket, csak abban, €s
annyit segitiink, hogy a ,,magam csinalhassam” elv megval6suljon.

A tevékenység céljainak megfeleld moédszereket, eljarasokat, technikékat, eszkozoket
alkalmazunk.

Differencialt feladatadasra toreksziink, kiilonds tekintettel a sajatos nevelési igényu
gyermekek egyéni fejlodési titemének, allapotinak figyelembe vételével. Olyan
tapasztalasokat biztositunk, mely egyszerre tobb érzékszervet is igénybe vesz, ezaltal
maradando6 élményt nyujt a gyermek szamara.
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o Latassériilt gyermeknél minden lehetséges médon probaljuk a kdrnyezetet megismertetni.
Hozz4 szoktatjuk a kisgyermeket a meghatarozott rendszer szerinti tapogatézashoz, a
szamara fontos sajatossdgok megtalalasahoz, tapasztalaséhoz. (pl.: rézsa alakja a szine
helyett, szur, illata).

—Igyeksziink az altala legkonnyebben elképzelhetd viszonyitdst alkalmazni (pl.”elfér a
zsebedben, kezedben”).

— Programok, kirandulasok alkalmaval a biztonsagi intézkedéseket betartva lehet6séget
adunk az események, targyak minél teljesebb megismerésére, tapintasara.

e A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizdé vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizdé gyermek szamdra véltozatos eszkdzok ¢€s modszerek
biztositisaval, alkalmazasaval hozzajarulni a gyermek sikerélmény¢hez.

6.6.1 A kornyezet megismerése (természeti, tarsadalmi)

A gyermekkor egyik meghatarozo élménye a természettel valo talalkozas. Figyelembe vessziik,
hogy az 6vodaskortak kornyezetéhez vald viszonyat b6viild ismerete, gazdagodo érzelme, a
kériilstte 16v6 események iranti nagyfoku érdeklddése, tevékenységvagya hatarozza meg.

Sok mindenre kivancsi, kérdéseire a valaszt t6liink varja, s egyaltalan nem kozémbos, hogy
milyen vélaszt kap azokra.

A természet megszerettetésére nevelésben is, mint minden tevékenyseégben az utanzas dominal,
ezért nemcsak a felndtt kommunikacidja, hanem példamutatasa is meghatarozo.

A személyes tapasztalas azért is nagyon fontos, mert az él6vilag megismerése soran sok olyan
sajatossag keriil felszinre, amelyek k6zo6tt nem lehet logikai kapcsolatot 1étesiteni, mivel ezek
tényszerli informaciok, azonban nagyon fontosak. Ilyenek a méret, nagysag, szin, forma,
Osszetétel, stb. Ezekben az esetekben a kbzvetlen tapasztalassal szerzett informaciok sokkal
tovabb megmaradnak és jobban felhasznalhatok. Fontosnak tartjuk, hogy mindent természetes
kérnyezetben figyeltessiink meg, igy tudjuk megfelelé ismeretekhez juttatva a gyermekekkel
megértetni az Osszefliggéseket, a valtozasokat. Mindezt a csaladban szerzett tapasztalataira
épitve tervezzik.

Egyes témak feldolgozasahoz digitalis eszkdzoket hasznalunk.

Az dvodas gyermek a kdznapi megismerés szintjén all. Ebben a vilagképben még keverednek,
és jol megfémek egymas mellett az igaz és téves tapasztalatok. Feladatunk nem a tudomanyos
fogalmazas megtanitisa, hanem az igaz tapasztalatok kiemelése, a tévedések korrigalasa,
pontositasa. igy tudjuk megalapozni a tudomanyos megismerést és elinditani a gyermeket afelé.
A témak feldolgozasanal figyelembe vessziik azt az elvet, hogy kevesebbet, de alaposabban
figyeliék meg a kornyezetiiket. Szlikebb és tagabb életterében vegye észre a véltozasokat
(pozitiv, negativ) és 6vja kdrnyezetét. A megismerés folyamatat és mélységét a gyermek egyéni
képességéhez és érdekl6déséhez igazitjuk. Nagyon fontos, hogy a gyermekek megfigyeléseiket,
tapasztalataikat, tevékenységeik mozzanatait fogalmazzidk meg széban is. Beszélgessenek
egymassal, az dvodapedagdgussal, a pedagogiai asszisztenssel, a dajkaval, ha alkalom adodik
ra az 6voda egyéb dolgozoival.

A természeti és tirsadalmi kirnyezet megismerésének teriiletei, témakorei

1. Gyermek és kdrnyezete:
— csalad, 6voda, lak6hely (élményszerz6 sétak a lakohely, 6voda komyékén stb.)
— testrészek, egészségvédelem (orvosi rendeld, mentdallomas, gyogyszertar, stb.)
— emberek munkaja, foglalkozasok (posta, kozért, piac, malom, pékség, konyvtar,
fodrasz, tlizoltosag, falumizeum stb.)
— akoérnyezet mennyiségi ,tér, szin, formai viszonyai
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— iddjaras, természet valtakozasa, természeti jelenségek, évszakok jellemz6i
— napszakok

— ndvény és allatvilag

— kozlekedés

2. A komyezet- és természetvédelmi nevelés feladatainak megvaldsitasaban segitenek:
— akornyezetiinkben talalhato természeti értékek megismertetése,
— ¢6voda udvara és kérnyéke
— Kis- Duna-part allat és novényvilag (tandsvény)
— atermészetvédelmi vildgnapok megtartasa
- az allatok vilagnapja: oktober 4.
- a viz vilagnapja: marcius 22.
- a fold napja: aprilis 22.
- a madarak és fak napja: méjus 10.

Komyezeti nevelésiink nem elszigetelt, hanem az egész napot athat6, a t6bbi nevelési teriilettel
szorosan Osszekapesolodé komplex feladat.

A Kkiilsé vildg tevékeny megismerése
3-4 éves korban

Az 6voda elfogadasa, megszerettetése.

Az dvoda kozvetlen kérnyezetének megismerése, védelme.

A csalad tagjai.

Testiink, fobb testrészek felismerése, 6nmaga felismerése tiikkorben.
Alapszinek.

Evszakok szépségei, szinei, jelenségei.

Id6jaras - 61tozkodés Gsszefliggése.

Kozvetlen kdrnyezetiikben talalhato ndvények, gyiimolesok, allatok.
Sziilofsldiink, lakéhelyiink adottsagai, sajatossagai, néphagyomanyai, szokasai.
A csaladi-, targyi és, nemzeti kultara értékei.

4-5 éves korban

Elményszerz6 sétak az 6voda kdzvetlen kérnyezetében.

Csaladrdl szerzett ismeretek bovitése, a csaladi kulttira értékeinek bemutattatasa.

Testiink testrészeinek ismerete, testfogalom, oldalisag kialakitasa.

Evszakok: id6jaras valtozasainak megfigyelése, 6sszefiiggések keresése az id6jaras valtozasa,
az ember tevékenysége, és az allatok életmaddja kdzott.

Novények, gytimolesok, allatok témakorének bovitése.

Kiegészit6 szinek megismerése.

Gylijtémunkak gazdagitdsa, differencidlésa.

Szarazfoldi kozlekedési eszk6zok: személy és teherszallitdo jarmiivek, gyalogos kozlekedés
szabalyai.

Megismertetjiik sziil6foldiink, lakohelyiink adottsagait, sajatossagait, a helyi hagyomanyokat,
néphagyomanyokat, szokasokat.

A targyi és, nemzeti kultara értékeit, a természet jelenségeit, az €vszakok, a naptari év
valtozasait.
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35-6-7 éves korban

Megismertetjilk a tagabb kornyezetet, sziil6foldiink, lakohelyiink adottsagait, sajatossagait
ellatogatunk intézményekbe, kdzépiiletekbe.

Megismertetjiik a helyi hagyomanyokat, néphagyoményokat, szokdsokat.

Csalad: nemek és korszerinti csoportositas, rokoni kapcsolatok, szokasok, lakcimiik, sziiletési
idejiik, foglalkozasuk. A csaladi-, targyi és, nemzeti kulttira értékeit,

Testiink: testrészek pontos megnevezése, dominans kéz tudatositdsa, érzékszervek hasznalata
apolasa, keresztcsatornak fejlesztése.

Evszakok, a kornyezetszennyezés — kérnyezetvédelem, a természet jelenségeit, az évszakok, a
naptari év valtozasait

Napszakok, napok, hetek, hénapok ismerete.

Allatok, kirandulas allatkertbe, vadas-parkba.

Szinek: sotétebb és vilagosabb szinek, szinarnyalatok.

Kozlekedési eszk6zok: szarazfoldi, vizi, 1égi.

Boviil a targyi és, nemzeti kultara értékeinek megismerése.

6.6.2 A kdrnyezet mennyiségi és formai Gsszefiiggéseinek megismertetése

A komyezet megismerése sordn szamos matematikai ismerethez jutnak a gyermekek
(mennyiségi, nagysagbeli, alaki, formai, sik-térbeli jellemzék felfedezése). Eletszerti
helyzetekben figyelhetjiik meg a tér mennyiségi, formai azonossagainak, kiilonbdzoségeinek és
egymas kozotti dsszefiiggéseinek lehetdségeit.

Feladatunk a gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, elemi ok-okozati
Osszefliggések felismertetése. Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megoldasahoz,
a logikus gondolkodéas megalapozésa.

A matematikai tartalom mindent atfog, a gyermek egésznapi tevékenységében benne van. fgy
a jatékban (épitd, mozgasos, szellemi) mese-vers (szereplék szama, tulajdonséagai) rajzolas,
festés, kézimunka (eszk6zOk mennyisége, nagysiga, vastagsaga, formaja) stb.

A matematikai nevelés tartalma megvaldsulhat a nap folyaman szerzett benyomasokkal, vagy
mikrocsoportos tevékenységben.

A matematikai kifejezések elGszor passziv szokincesé valnak, késdbb azonban egy résziik
beépiil beszédiikbe. Az dvodapedagdgus feladata, hogy folyamatosan figyelje a gyermekeket,
megismerve érdeklédésiiket, képességiiket, elokészitse és megtervezze az egyénekre szabott
fejlesztési teriileteket. Erdekes problémahelyzetekkel logikus gondolkodésra késztetjik a
gyermekeket. Hagyjuk a gyermekeket sajat logikdjuk szerint gondolkozni, addig igyeksziink
ébren tartani érdeklodésiiket, mig rd nem jonnek a variacids lehetéségekre. Ezzel fejlédik
logikus gondolkodasuk, problémafelismeré és megoldd képességiik. A funkciodrom €s a
pozitiv megerdsités hatasara sikerélményhez jutnak a cselekvésben és gondolkodasban.

3-4 éves korban

Még nincs tervezett matematika kezdeményezés. Az Ovodapedagdgus ismerje meg a
gyermekek aktivitasat, érdeklddését, jatékait, beszédét, hogy a késdbbi években fejlesztd
munkdjat pontos, alapos, minden gyermekre kiterjedé megfigyelések alapjan tervezhesse.

4-5 éves korban

Targyak, személyek, dolgok Gsszehasonlitasa, szétvalogatasa, sorbarendezése szabadon €s egy-
egy kiemelt megnevezett tulajdonsag szerint.
Szamfogalom el6készitése:
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mennyiségek dsszemérése (ismerkedés az 6sszemérés eszkozével, modjaval, a magasabb-
alacsonyabb, hosszabb-r6videbb, tobb-kevesebb kifejezések tartalmanak pontosabba
tételével, tovabba kiterjesztése a becsléssel el nem donthetd esetekre Osszemérés
segitségével),

halmazok 06sszemérése (6-12-es szamkoOrben gyakoroljadk a gyermekek a csoport
fejlettségétol fiiggden),

kis szamok osszkép alapjan (a kett6, a harom, az egy és a semmi €szlelése, felismerése,
megnevezése megszamlalas nélkiil, 6sszkép alapjan),

megszamlalas, leszamldlas kb. 6-10-es szamkorben a gyermekek és a csoport
fejlettségének megfelelden.

Tapasztalatok a geometria korében:

5-6-7

épités, alkotasok szabadon és masoléssal,
tevékenység tiikorrel,
tajékozodas a térben és egyszerii esetekben a sikban abrazolt vildgban.

éves korban

Targyak, személyek, halmazok §sszehasonlitasa, szétvalogatdsa, sorbarendezése szabadon €s
egy-egy kiemelt, megnevezett vagy felismert tulajdonsag szerint.
A szadmfogalom alapozésa:

mennyiségek Osszemérése (targyak Osszemérése magassdg, hosszusag, szélesség,
vastagsag, boség szerint kdzvetleniil és zsineg vagy papircsik kozvetitésével; tomeg
szerint, Urtartalom szerint, teriilet szerint,

halmazok 6sszemérése, elemeik parositasa, a gyermek fejlettségétdl fiiggéen nagyjabol
15-ig, 20-ig,

sorba rendezett elemek helye a sorban; sorszamok,

mérések kiilonbozo egységekkel,

tapasztalatok a darabszdm véltozasairdl (miiveletek elokészitése),

Tapasztalatok a geometria korében:

A fejl
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tevékenység tiikorrel,

tajékozodas a térben és a sikban dbrazolt vilagban,

épités szabadon kiilonféle elemekbdl, t5bb elembdl 4ll6 épitmények lemasolasa.

A gyermeki, egyéni fejlettségétdl fiiggden épitmények készitése perspektiv, rajzolt minta,
kép alapjan.

Az épitéelemek és épitmények Gsszehasonlitasa kiilonféle geometriai tulajdonsagok
szerint.

odés viarhato jellemzdéi az 6vodaskor végére

A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.

Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

Kiilonbséget tudjanak tenni az évszakok kozott, gyonydrkddjenek szépségében,
ismerjék a honapokat, a hét napjait, a napszakokat.

Felismerik az 61tozkodés és az idojaras dsszefliggéseit.

Ismerjék a komnyezetilkben 1év6 intézményeket, szolgaltaté {iizleteket, esztétikai
alkotasokat megismerjék.

A sziil6fsldhoz fiz6d6 pozitiv érzelmi  viszonya kialakuléban van a helyi
hagyomanyok, néphagyomanyokkal valé ismerkedés utjan.

Ismerjék csaladjuk értékeit.

Szeressék és védjék a targyi és, nemzeti kultirank értékeit.
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A megismert allatokat, névényeket és azok gondozasat és védelmét ismerjék.
Viselkedésiikben mar fellelheté a kornyezettudatos magatartas. Ismerik a szelektiv
hulladékgyijtés szabalyait, ligyelnek a vizhasznalat mennyiségére.

Legyenek gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban. Ismerjék a
kozlekedési eszkdzoket.

A targyakat meg tudjik szamlalni legalabb 10-ig, dssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

Felismerik és megnevezik az alapvetd ok-okozati dsszefliggéseket, tudnak analizalni,
szintetizalni, altalanositani.

Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, értik a névutdk jelentését.

Feladattudatuk, kitartasuk, kudarctiirésiik kialakuléban van.

Kialakul a beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabédlyokhoz illeszkedd, jol érhet6
beszéd.

Kialakul6ban van 6nallo véleményalkotasuk, dontési képességiik.

Megszerzett ismereteiket tevékenység kdzben alkalmazzék.

Az integraciéban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé gvermek egyéni képességeihez mérten
jusson el a lehetd legmagasabb szintre (pl.: csak 5-ig szdmlal eszkozzel).
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6.7 Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja

A gyermeki munka megszerettetésén, til olyan készségek, tulajdonsagok kialakitésa,
melyekkel a gyermekek képesek sajat sziikségleteik kielégitésére €s pozitivan befolyasoljak
kozosségi kapcsolatukat, a kotelesség teljesitését.

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozdsban azonossigot mutatdé munka és a munka jellegli jatékos tevékenység —
Onkiszolgalas, a segités az 6vodapedagdgusnak €s mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késdbb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi
vagy egyéb munka, a kérnyezet, az allatgondozas.

Célra iranyulo tevékenység, tobbnyire kiilsd iranyitassal végzik, a gyermekektdl figyelmet,
kotelességvallalast és annak teljesitését igényli. A pedagogustol tudatos szervezest, a
gyermekkel vald egylittmikodést igényel.
Feladataink

o Feltételek biztositasa: hely, id6 eszk6z (a munka folyamatossaga, allandosaga).

e Megismertetjiik a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok rendeltetésszer(i hasznalatat
is, a munka legcélszeriibb fogasait, azok sorrendjét.

o Erdsitjiik a gyermekekben a munka sziikségességének érzését, nélkiilzhetetlenségének
felismerését.

e A felnéttek munkdja mindig példamutato.

e Tamaszkodunk a munka jatékkal megegyezé sajatossagaira, felkeltjiik, erdsitjiik a
munkara késztetd inditékot.
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e (éltudatos iranyitasunkkal fejlesztjik a munkdhoz sziikséges készségeket,
képességeket, attitiidoket, ekdzben formdalédik és pontosabba valik a gyermekek
Onallosaga, akarata, kitartasa, figyelme, feleldsségérzete, cél-, és feladattudata.

e A munka irdnti tisztelet, megbecsiilés kialakitasa, sajat és a mas (6vodapedagdgus és
mas dolgozdk, gyermekek) munkajanak elismerése altal.

e Igyeksziink elérni, hogy minden csaldd szoktassa gyermekét a sajat személyével
kapcsolatos teenddk elvégzésére.

e Konkrét, redlis, a gyermek sajat magahoz mérten torténd értékelése.
e Ep érzékszervek tudatos, maximalis kihasznalasara, finomitaséra téreksziink.

e Minél nagyobb 6nallosagot biztositunk. Nem segitjiik til a gyermeket, csak abban, és
annyit segitiink, hogy a ,,magam csinilhassam” elv megvaldsuljon.

e Egyénre szabott modszereket, eljarasokat, technikékat, eszkozoket alkalmazunk.

o Egyénre szabott motivalassal segitjiik a munka megkezdését.
o Dicsérettel, buzditassal 6sztonozziik a munka, a feladat elvégzését.
e A mozgiskorlatozott gyermek sajat allapotanak megfelelden végezze.

e A beilleszkedési, tanulasi, vagy magatartasi nehézséggel kiizd6 vagy az egyéb pszichés
fejlodési zavarral kiizdé gyermek szamara is kotelezoek.

6.7.1 Munka jellegii tevékenységek
Csak olyan munkat bizunk a gyermekekre, amelynek elvégzésére megerdltetés nélkiil képesek.

o Onkiszolgalas:

— Sajat magukkal kapcsolatos tevékenység, melyet eleinte felndtt segitségével, majd
fokozatosan egyre 6nallobban végeznek a gyermekek (testapolas, 6ltdzkddés, étkezés,
kornyezetiik rendben tartdsa, sajat személyiikkel kapcsolatos igényesség).

— A latassériilt gyermekeknél az Onkiszolgalas terén az életkoruknak és sériiltséglik
mértéke szerinti Onallosag kialakitasa a cél.

~Kiemelt hangsulyt kap az Onkiszolgalas megtanitasa, a targyak ¢€s helyik
megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, kiilonosen a szem és a kéz tisztan tartasa.

¢ Mindennapi élettel kapcsolatos munkak:

—Napossag: kozéps6 csoport elejétodl, - de legkésobb februar honaptdl -, a csoport
életkori eloszlasatol tessziik fliggbvé a bevezetését, és fokozatosan bovitjiik a
feladatokat.

— A csoport egyes tevékenységeivel, szilkségleteivel kapcsolatos segitd tevékenységek
( fogkrém osztasa, zsebkend6tarto toltése, szalvéta hajtogatasa, szalvétatartd toltése,
stb....)

— Kozvetlen kdrnyezetiik rendben tartasa: csoportszoba, 61t6z6, udvar, kert, stb.

—Kornyezet-, novény és allatgondozas: halak etetése, szobandvények gondozasa,
madaritatas, télen madaretetés.
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o Alkalomszerii munka:
— Felnottek kérésére végzett megbizatasok teljesitése.
— Kora tavasszal magok gylijtése és csiraztatasa és tavasztol 0szig kiskertgondozas.
— Télen madaretetés.
— Unnepekre valé felkésziilés (ajandékkészités, teremdiszités).
— Ovodapedagogus munkajanak segitése (jatékjavitas, barkéacsolds, béabkészités).
Evszakhoz kapcsolodé képek gyiijtése kozos albumkészitéshez, karacsonyi siités, stb.
— Szelektiv hulladékgyijtés.

6.7.2 A tevékenység megvalositasa

3-4 éves kortol
e Oszténozzilkk, hogy a sajat magukkal kapcsolatos tevékenységeket (testapolas,
oltozkodés, étkezés, kormyezet rendben tartasa, ...) egyre 6nallobban végezzék.

4-5 éves kortol

e A gyermekkel tudatjuk, mi alapjan jeloljiik ki a naposokat. Nem er6ltetjiik, kivant
feladatta tessziik, hogy mindenki sorra keriiljon.

¢ Megismertetjikk a munkafolyamatokat, azok részmozzanatait.

o Segitjiik, hogy egyre novekvibb 6nallosaggal végezzek a feladatokat.

o Osztondzzilk, hogy tudatosan vallaljanak feladatokat. Alakuljon ki munkamegosztas,
egylittm{ik6dés. Az eszk6zdket ebben az esetben funkcidjuknak megfeleléen hasznaljak.

e Ugyeljenek a csoportszoba rendjére.

5-6-7 éves kortol
o A gyermekek nagyobb onallésaggal és nagyobb felelosséggel végezzék teenddiket.
e Az Ovodapedagdgus iranyitasival vegyenek részt diszitésben, teremrendezésben,
atrendezésben — véleményiiknek adjanak hangot.

A fejlodés varhaté jellemzéi az 6vodaskor végére

Az dnkiszolgalast teljes 6nallosaggal, biztonsaggal, természetes teendoként latjak el.
Képesek alapvetd, személyes sziikségleteik kielégitésére.

Szivesen segitenek egymasnak és a feln6tteknek.

Orémmel teljesitik a felndttek megbizatasait.

Az egyes cselekvések szokasukka valnak.

Kozremiikodnek a névények, allatok gondozasaban.

A kozvetlen komyezetilkben kialakitott rendet igénylik és torekednek annak
megtartasara, tisztelik és becsiilik a felnéttek €s egymas munkajat.

A munkéhoz sziikséges eszk6zoket ismerik, rendeltetésszeriien hasznaljak.

Az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlédését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

©0 OO0 OO
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6.8 Tevékenységekben megvalosulo tanulas
A tevékenység célja

e A gyermekek kornyezetilkbdl érzékszerveiken keresztiil jussanak tapasztalashoz
komplex modon, és sokoldalu cselekvésen és cselekedtetésen keresztiil fejlodjenek.
o A gyermekek jussanak el képessé€geik csicsara.

Feladataink

e Spontan tanulasi helyzetek kiaknadzdsa, és a tudatosan szervezett tevékenységekben,
melyek soran a felzarkoztatas és a tehetséggondozas is megvalosul.

e A tanulashoz sziikséges beallitédas, feladattudat, magatartasmod és viselkedési szokasok
fejlesztése.

e A gyermek cselekvo aktivitasanak, a kézvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato tapasztalas
lehetéségének biztositasa.

e Mivel minden tevékenységiink, minden megnyilvanuldsunk minta a gyermek szamara
(nagyon er6s a gyermek modellkdvetd tanuldsa) feladatunk, hogy minden
tevékenységiinkben pozitiv hozzaallasunk tiikr6z6djék. A megjelenés, a hanghordozas, az
attitiid, a mimika, a gesztus mind utanozhaté pozitiv példa. Nem csak magit a
tevékenységet utanozhatja, hanem az 6vodapedagogus tevékenységhez valo viszonyat is.

e Megismerési vagyuk, onkéntelen figyelmiik, kivancsisaguk, érdeklédésiik kielégitése.

e Olyan légkort igyeksziink kialakitani, amelyben a gyermek szorongas nélkiil,
érdeklodéssel tevékenykedhet, kdzben kialakul a bizalom, a kolcsonds megértésen
alapul6 felnétt — gyermek kapcsolat.

e Feladatnak tartjuk a tanulasi folyamatban a gyermekek élményeinek meghallgatasat,
érdekl6d6 kérdezési kedviik kiilvilagra valé nyitottsaguk fenntartasat.

e Ertelmi képességeik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas,
kreativitas) fejlesztése.

e A gyermek fejlesztéséhez feltétel a képességeinek minél alaposabb felmérése, mert a
fejleszté munkat a mar meglévo képességekre, készségekre kell épiteni.

—Rugalmas tervezés.
—Részképességek komplex fejlesztése.

e Minden 6vodas kori gyermeknél, de a beilleszkedési, tanuldsi, vagy magatartasi
nehézséggel kiizdé vagy az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd gyermeknél még
kiemeltebb feladat az élvezetes, a gyermek életkoranak, érdekldédésének megfeleld
tevékenység biztositasa.

— A feladat elvégzése soran tobb ido biztositasa, tobb segitség adasa.

— Vilasztasi lehetdség mas tevékenység vagy mas anyag kozott. (festék, ceruza, textil,
papir, stb...)

— Egyéni és / vagy kiscsoportos fejlesztés, differencialt tanuldsszervezés biztositasa.

e A latassériilt vagy mozgaskorlatozott gyermeknek elfogadjuk a kivitelezésnél a sajatos
technikat, igyeksziink olyan megoldast, technikat ajanlani, amelyben sikerélménye lesz.

e A gyermek optimalis helyének megvalasztasa a csoportban. Kiilonb6zo testhelyzetekben
dolgozhassanak, valtogathassék a testhelyzeteket.
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e Megismerni a mozgaskorlatozott gyermek mozgaskorlatozottsiga jellegét, az ebbdl
adodo tanulast nehezitd percepcios, kognitiv, kommunikdcios, képességbeli massagot.

e Személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gyermeki személyiség kibontakoztatasa.

A tanulds alapja az Ovodapedagégus és a gyermek kolcsonds, egymasra haté kozos
tevékenysége.

A tanulés a jaték motivacids bazisara tamaszkodik. Az dvodas gyermek tanul, még jatszik, €s
jatszva tanul. A tanulas - mint folyamat - a gyermek egész napi 6vodai életében nyomon
kovethetd.

A tanulas lehetséges formai

e Az utinzésos, minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas /szokasok

alakitasa /.

Spontan jatékos tapasztalatszerzés.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés.

Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezes.

Gyakorlati probléma.

Az 6vodapedagégus dltal kezdeményezett tevékenységeken megvalosuld tanulds,

melynek formai: kotott €s kotetlen tevékenységek.

o A tanuldsszervezési modok, az adott csoport szokasrendszeréhez, az adott milveltségi
tartalomhoz igazodnak (egyéni, paros, mikrocsoportos, kézvetve kotelezd, jatékba
integralt tanulés).

A szervezett tanulas kotott és kdtetlen formaiban egyarant érvényesiil a nevel6i céltudatossag,
tervszerliség és a pedagogiai Onallosag.

A kotetlenség a gyermekek Onkéntes részvételét jelenti a tevékenységben. A nap barmely
szakaban szervezhetd €s szervezddhet.

A kotott tevékenység nem csak a gyermek belsé szandékatol, hanem az 6vodapedagdgus altal
kitlizott feladattol fiigg.

A kozvetve kételezd tevékenység alkalmaval (rajzolas, festés, mintazas, kézi munka) a gyermek
maga dontheti el az adott idészak alatt - amikor lehet6ség van a tevékenységre - mikor vesz
onkéntesen részt, de a megadott idGszak végére (altaldban a hét utolsé munkanapja) a kitliz6tt
feladatot el kell készitenie.

Mindegyik tevékenységi forméat oldott, jatékos modszerekkel, a gyermek szidmara élményt
nyujtéan, lehetdleg természetes kormyezetben valdsitjuk meg.

A fejlodés varhato jellemzdi az 6vodiaskor végére

A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az o6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai
élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi 4tmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

© A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek.

© A megismerési folyamatok (érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet, figyelem,
gondolkodas) megfelel6en mitkodnek.

© Kialakulnak jartassagaik, készségeik, képességeik a gondolkodasi miiveletekben.
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© Képesek lesznek a figyelem Osszpontositdsdra, a problémamegoldo, kreativ
gondolkodasra.

© Feladattudatuk kialakuléban van
- megnyilvanul a feladat megértése, a feladattartas, a feladatok egyre eredményesebb
elvégzésében,
- ezt segiti kitartasuk, munkatempojuk, 6nallésaguk, onfegyelmiik, alakulasa
- megfelel6 szintl reziliencia (a személyiség rugalmas alkalmazkodoképessége)
- az integracioban sikerkritériumnak a gyermek beilleszkedését, fejlodését és az egyiitt
haladas lehet6ségét tekintjiik.

© Kialakulnak az egyéni sikereket segit egyéni tulajdonsagok, funkciok.

6.9 Kiemelkedo képességii gyermekek ellatasa
Amivel a gyermek szivesen tevékenykedik az 6vodaban azt:
- jobban ,,csindlja”, szivesen ,,csindlja”, szereti ,,csinalni”,
- jobban szereti végezni,
- ligyesebb a tevékenységben.
Az ilyen jelek alapjan a kiemelked képességili gyermekeket beazonositjuk.

A gyermek erfs, kiilonleges oldalanak megsegitésére minél t6bb lehetdséget, feltételt
biztositunk timogatva a gyermeki kreativitas felszabadulasat.

A gyermek fejlesztése soran fontosnak tartjuk a kiilonleges, az atlagos képességiiek, az esetleg
fejlesztésre szorulo teriiletek mellett az atlagos képességek, az egész személyiség tamogatasat.

Fejlesztésiik az 6vodai csoportban, az 6vodas €letiik talajan a napi tevékenységekbe agyazva,
esetenként differencialt, kiscsoportos fejlesztés keretében valosul meg.

Feladataink:
o Felismerni a kiemelt képességii gyermekeket.
o Oszténdzni, motivalni kreativitasukat.
e Kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi.
e Harmonikus fejlesztés.
e Az altalanos kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlodésiiket.
o Sziilok tajékoztatdsa.

e Egyes esetekben a helyi PMPSZ-hez iranyitani.

6.10 Tankotelezettségiik megkezdésére halasztast kapott gyermekek ellatasa

A tovabbi egy nevelési évben célunk, hogy az itt marad6é gyermekek alkalmasséa véljanak az
iskola kezdésre.

Fejlesztjiik a tanulashoz, eredményes iskolai teljesitményhez sziikséges jartassagok, készségek,
képességek és akarati tulajdonségok rendszerét.

Fejlesztésiik az 6vodai csoportban, az 6vodas életiik talajan a napi tevékenységekbe agyazva,
sok érzékszerven keresztiil, differencialt, kiscsoportos fejlesztés keretében valosul meg.
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Feladataink:

e Az adott gyermek fejlesztésénél figyelembe venni, hogy mely teriileten nem elérte €l az
iskoldba 1épéshez sziikséges szintet. Esetleg el6dllt olyan egyéb sajatos élethelyzet,
amely indokolta, hogy egy nevelési évre felmentést kapjon a tankotelezettség
megkezdése alol.

e A szakvéleményre, a gyermekek képességeinek, egyéni fejlettségének (értelmi, lelki,
szocialis és testi fejlettség) megfigyelésére, mérési eredményéire épitjiik a fejlesztest..

e Egyiittm{ik6diink a gyogypedagdgussal, kiils szakemberekkel (utazé gydgypedagdgus,
szakszolgalat szakemberei).

7 A pedagoégiai munka ellenérzése, értékelése

Célja

A pedagbgiai gyakorlat segitése és fejlesztése, annak vizsgalata, hogy az elért eredmények
mennyire felelnek meg a kitlizétt céloknak.

Az 6vodapedagégusok pedagogiai munkajanak ellenérzésére azért van szikség, hogy
munkajuk értékelésével tisztaban legyenek, megorizzék a megujulas képességét, innovacidjuk
szakmai kontroll segitségével fejlédjon. Az értékelés soran feltarjuk a megoldatlan problémakat
annak érdekében, hogy javitsuk a neveld tevékenység mindségét €s hatékonysagat.

Az ellen6rzés a nevelési év folyaman elére iitemezetten torténik - az 6voda éves munkaterve és
az onértékelési kézikonyv tartalmazza. Ev végén osszegzd értékelés késziil. Az egész Gvodat
érint6 folyamatokban kiemelt jelent6ségii a kimenet, az iskolaba 1épés szorosabb ellenérzése,
értékelése.
Teriiletei:

e dokumentumok ellendrzése, elemzése,

e aneveldmunka feltételeinek ellenorzése,

e pedagdgiai gyakorlat ellendrzése, elemzése, értékelése, teljesitményértékelés,

e apedagdgiai program megvalosulasanak nyomon kovetése, ellenbrzése.
Az 6voda pedagdgiai munkdjaért az 6voda vezetdje a felels, tehat az ellendrzés és értékelés is
els6sorban az ¢ feladata.

Formai:
e belso
¢ kiils6 (tanfeliigyelet, minosités)

Fontos az objektiv, értékelés, amely alapossagot, koriiltekintést igényel. A gyakorlati munka
elemzése soran az elfogadott elvek alapjan elsédleges szempont az 6nallé munka tiszteletben
tartdsa, a modszertani szabadsag biztositdsa, a pozitiv megerdsités.

A gyermekcsoport nevelési tevékenységi tervezése a gyermek fejlodési iiteméhez, igényeihez,
a spontan helyzetekhez igazodik, a feladatok egymasra épiilnek. Ellenérzését a nevelési év
elején az dvodavezetd helyettesek végzik.

A tervek nem megmasithatatlanok, hanem az élethelyzet, a gyermekek fejlettségi allapota, az
aktualis feladatok iranyitjdk a folyamatot. Az 6vodavezetd a csoportlatogatasok alkalmaval
folyamatosan ellen6rzi és értékeli a tervezést olyan céllal, hogy az mennyire szolgélja a
pedagogiai program céljat és feladatat.
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Nevelési év végén az 6vodapedagdgusok irasbeli értékelést végeznek a gyermekkozosség
életének, fejlodésének alakuldsarol.

Ellenorzendd dokumentumok

Gyermekvédelmi munkaterv

Munkak6zosségek éves munkaterve

Felvételi és mulasztasi napld

Ovodai csoportnaplé

A gyermek fejlédésének nyomonkdvetésének dokumentumai

8 MERES

A gyermekek fejlodésének nyomonkdvetése

8.1

Az egyéni képességfejlesztésnek mindenhol érvényesiilnie kell. Minden
ovodapedagdgusnak tudnia kell, hogy melyik gyermeket mely tertileten, mivel kell
fejleszteni ahhoz, hogy énmagahoz képest optimalisan fejlédjon.

Legfontosabb a gyermekek folyamatos megfigyelése, megismerése. Kovetni kell fejlodési
iitemiiket, jelezni a lemaradasokat és az egyénhez k6t6d6 feladatokat.

Kiscsoportban (3-4 évesek) egész nevelési évben, kozépsd (4-5 évesek) és
nagycsoportban (5-6-7 évesek), aprilisban megfigyelésen alapulé feljegyzést készitiink.
Osszel kozépsd (4-5 évesek) és nagycsoportban (5-6-7 évesek) a gyermek 6vodai éveit
végigkisér$é mérési rendszer alapjan késziil a fejlédés nyomonkovetése.

Az egyéni fejlettségmérés eredményeirdl, a sziikséges fejlesztés lehetdségeirdl a sziiloket
szoban tajékoztatjuk, évente két alkalommal fogado ora keretében.

A fejlettség mérése utdn meghatarozzuk a szilkkséges fejlesztési mddszereket, ezt azoknal
a gyermekeknél akinél sziikséges az egyéni fejlesztési tervben rogzitjiik.

KORCSOPORT | OSZ TAVASZ

3-4 évesek a befogadasi idGszakrdl készill | megfigyelés
feljegyzés

4-5 évesek mérés + megfigyelés megfigyelés

5-6- (7) évesek mérés + megfigyelés megfigyelés

A mérés egységes végrehajtisa érdekében minden csoport megkapja a teljes leirds,
elemzés dokumentum anyagat.

Mérési szempontjainkat évente feliilvizsgaljuk, megteremtve ezzel a koherenciat a
jogszabalyi kornyezet és a gyakorlati munka kozott.

Mérési, értékelési szempontok
ERZELMI, AKARATI ELET- SZOCIALIZACIO

- Erzelmi 4llapota

- Erzelmi allapota jaték tevékenység kozben
- Viszonya tarsaival szemben

- Viszonya felnéttekkel szemben
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- Feladattudata
- Szabalytudata
- Jatékban megjelend élményei

e JATEK

- Eletkoranak megfeleld szinten tud jatékot valasztani, folytatni
- Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz

- Alkalmazkodik tarsaihoz jaték kozben

- Képes élményeit eljatszani

- Jatékat adekvalt kommunikacidval kiséri

e EGESZSEGES ELETMOD SZOKASAINAK ALAKITASA

- Képes Onalldan tisztalkodni
- Helyesen étkezik

- On4lléan dltozkodik

- K6rnyezetét rendben tartja
- Onall6an hasznalja a we-t

e ERTELMIKEPESSEGEK

- Erzékelés- észlelési szintje

- Rovidtavu emlékezet szintje

- Hosszu tavii emlékezet szintje

- Figyelem tartossagéanak szintje

- Képzelet gazdagsagéanak szintje

- Gondolkodasi miiveletek fejlettségének szintje ( analizis- szintézis)
- Ok-okozati 6sszefliggések felismerésének szintje

- Probléma megoldo gondolkodas fejlettségének szintje

e ANYANYELVI NEVELES

- Altalanos szdkincs gazdagsaga

- Kommunikacios képesség

- Metakommunikacids képesség fejlettségének szintje
- Mesehallgatashoz vald viszony

- Beszéd megértés

e MOZGAS

- Alloképesség fejlettségének szintje

- Nagymozgasok koordinaltsdganak fejlettsége

- Egyensulyérzék fejlettségének szintje

- Gyorsasag fejlettségének szintje

- Torzserejének fejlettsége

- Szem-kéz koordinacidjanak fejlettségének szintje
- Finommotorika fejlettségének szintje
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9 GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

Az 6vodaban olyan 1égkort, olyan igazgatasi, pedagdgiai tevékenységet alakitunk ki, amely

kizarja annak lehet6ségét, hogy barmelyik gyermek, barmilyen oknal fogva hatranyos,

kitaszitott helyzetbe keriiljon.

A gyermekvédelem célja

A problémamegel6zo, preventiv gyermekvédelem.
A gyermek hatranyos helyzetének csokkentése.
A veszélyeztetettség megsziintetésében vald segitségnyijtas.

Egyiittm{ikddés a kiilonb6z6 szakemberekkel, kiilondsen az 6vodai szocidlis segitovel

Feladataink

Minden o6vodapedagégusnak kozre kell miikédnie a gyermekvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd korilmények megelozésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

A veszélyeztetett, hatranyos helyzet(i, kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek kisziirése.

A rendezetlen csaladi koriilmények kozott €16 sziilok nevelési kulturdjanak segitése,
ismereteik kiegészitése, szemléletiik alakitésa.

A barmilyen oknal fogva hatranyos helyzetben 1év6 gyermek felzarkoztatésa, az egyéni
banasméod médszerét alkalmazva az esélyegyenléségiik biztositasa.

A gyermek szocializécidjaban a pozitiv vonasok megerdsitése.
A kortarsi kapcsolatok kiépiilésének segitése kozosségformalo élményekkel.

Eszrevenni a gyermek viselkedésében, hangulatdban, fizikai allapotiban torténd
valtozast, és megkeresni a tliinet moégoétt huzodo okokat.

Felfigyelni a csaladban jelentkez6 gondokra, problémékra (pl.: sziilék anyagi
helyzetének, csaladi életének megromlasa).

A csaladdal, sziilokkel val6 kapcsolattartas, egyiitt érz6, megértd személyes kapcsolat.
Egytittmiikoddés, szemléletformalas.

Az észlelt probléma jelzése a gyermekvédelmi feleldsnek (gyermekbéantalmazas vélelmi
vagy egyéb a gyermekre nézve hatranyos esemény, koriilmény bekovetkezte esetén).

9.1 A gyermekvédelmi felelés feladata

Az 6vodai gyermekvédelmi felels feladata az 6vodai szocidlis segitd kézremikodésével, hogy
megel6zze, elharitsa és enyhitse a gyermek egészséges testi és személyiségfejlédését gatld
tényezoket.

Altalanos prevencios tevékenységek.

A hatranyos, veszélyeztetett gyermekek felmérése.

A héatranyos, veszélyeztetett gyermekek nyilvantartasba vétele a hatranyos helyzet, a
veszélyeztetettség tipusanak, stlyossaganak mérlegelésével.

A probléma felderitése, az okok keresése az adott tiinet kapcsan.
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A tovébbi teenddkre javaslattétel.

A felderitett eset jelzése a megfeleld segitd szervekhez.

Egyeztetés, kapcsolattartas az intézményvezetovel, kiils6 intézményekkel.
Tanacsadas sziiloknek, pedagdgusoknak.

Szocidlis ellatdsok szambavétele (ingyenes étkezés)

Esetenként csaladlatogatas.

Szakirodalom gylijtése, tanulméanyozasa, ajanlasa kollégaknak, sziil6knek.

9.2 A megoldast segité személyek / intézmények

Intézményvezetd

Szigetszentmiklos Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Pest Megyei Kormanyhivatal - Szigetszentmiklési Jarasi Hivatal — Gyamiigyi Osztaly
Egészségiigyi intézmények

Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat (PMPSZ) Szigetszentmiklosi Tagintézménye
Utaz6 szakemberek

Rendérség

Civil szervezetek

10 UNNEPEK, HAGYOMANYOK

Mikulds:

Hagyomény, hogy az oOvodapedagégusok babjatékkal késziilnek.
Csoportonkénti iinneplést szerveziink.

Kardcsony:

Hangulati el6készités (teremdiszités, mézeskalacs-siités nagycsoportban,
kar4csonyi dalok, versek hallgatéasa, ajandékkészités folyik a csoportokban).

Farsang:

Csoportonkénti, jelmezes farsangi mulatsag jatékokkal.
Husvét:

Hangulati elokészités az iinnepre. Népi hagyomdanyok felidézése.
Nemzeti Unnep: (mdrcius 15.)

Gyermekeink magyarsagtudatdnak megalapozasa életkoruknak megfeleld
szinten (nemzeti dalok, versek, kokéardakészités). Az iinnep jelképeinek
megismerese.

Anyak napja:

Miisoros délutdn keretében kdszontjiik verssel, dallal az édesanyakat (ettd] eltérod
szervezési format is valaszthat az dvodapedagogus).

Mocorgo nap:
Csoportonként jatékos sportvetélkedd a csaladokkal.
Gyermeknap:
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A 2 szamai Viarosi Bolcs6débdl meghivjuk a leend6 kiscsoportosokat,
babjatékkal ¢és ajandékkal kedveskediink a gyermekeknek.
Ovodasainknak jatékos sportversenyeket szerveziink.

Ovoddsok biicsiiztatdsa:
A sziilok részvételével.
Sziiletésnap:
Az tinnepelt gyermek csoportos kdszontése az d6vodapedagdgus altal készitett
ajandékkal.

Csaladi déleldtt:
A kiscsoportos gyermekek sziileikkel ismerkednek az évodaval.

Maddarbarat ovoda:

Gondoskodunk a téli idészakban madaretetdk kihelyezésérdl, a madarak
etetésérol, nyaron a madarak itatdsarol.

Zéld Ovoda:

A programhoz kapcsol6do jeles napokrdl valé megemlékezés, a hozzdjuk kithetd
természetvédelmi tevékenységeken keresztiil.

Marcius 15-én, anydk napjan és a nagycsoportosok bucsuztatdja alkalmaval Svodasaink
finnepld ruhdban vannak jelen, mely stét aljbol és fehér ingbdl vagy bluzbol all.

Mikulaskor és a Karacsony el6tti kozos egyiittlétekre ,,szép” ruhat kértink.

A modell és minta szerep érvényesiilése érdekében a gyermekekkel foglalkozo felnéttek is
ennek megfelelden 6ltézkddnek.
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11 ZARONYILATKOZAT

A modositott Pedagdgiai Program 2021. szeptember 1-én 1ép életbe, amely a fenntarto
jovahagyasaval a kihirdetés napjan valik érvényessé.

Ezzel egyidejlileg érvényét veszti az eddigi Pedagogiai Program.

Modositasara akkor keriil sor, ha

= halozatbovités, leépités,
= gzervezeti atalakulas torténik,
=  aneveldtestiilet mas program bevezetésérdl dont,
= jogszabalyi valtozas esetén.
Moédja:

Modositasokra vonatkozd javaslatot tehet irdsban a nevel6testiilet legalabb 1/3-a.

A javaslat elfogadasanak feltétele a neveldtestiilet 50 % + 1 igenlé szavazat.
Amennyiben a véltozasok a Pedagdgiai Program f6 folyamatait nem érintik, akkor a
valtozas bevezetése a neveldtestiilet kompetencidja.

Amennyiben a program 50 %-ban toérténik moédositas, ugy a teljes programot feliil kell
vizsgélni.

A feliilvizsgalata a torvények valtozasanak megfelelé évenkénti karbantartasaval.

Nyilvanossagra hozatalanak és elhelyezésének modja:

A sziilok tajékoztatasa céljabdl az dvodavezetd altal hitelesitett Pedagdgiai Program egy-egy
példanya kifliggesztésre kerill az 6voda bejaratanal, az eredeti példany helye az 6voda vezetdi
irodaja.

Szigetszentmiklos, 2021. szeptember O1.

PH

Bercsik Judit
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12 LEGITIMACIO

* A Szigetszentmiklosi Mocorgé Ovoda modositott Pedagogiai Programjaval a Sziil6i
Kozosség egyetért és elfogadasra javasolja.

= A Szigetszentmiklési Mocorgd Ovoda médositott Pedagégiai Programjat a
neveldtestiilet 2021. augusztus 30. napjan tartott nevelStestiileti tilésén elfogadta.

Jovahagyta:

Az intézmény vezetdje: Bercsik Judit

Téaiékoztatasul hivatalosan megkapjak:

Szigetszentmiklosi Mocorgo Ovoda nevelétestiilete

,,Ha a gyermeket hagyod jatszani, alkotni;
hagyod hogy szeressen, érzi hogy szereted.
Ha mesélsz és dalolsz neki, akkor

arany életet varazsolsz szamara !”
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